XXXI SPORTOWY TURNIEJ MIAST i GMIN
XVII EUROPEJSKI TYDZIEN SPORTU dla WSZYSTKICH
pod hastem "Aktywnos¢ dla wszystkich"
y P. 26 maja — 1 czerwca 2025 .
OLawst ® Impreza dofinansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki

SPORTOWY TURNIEJ MIAST | GMIN

Ministerstwo
Sportu i1 Turystyki

KALENDARZ PLANOWANYCH IMPREZ TURNIEJOWYCH

Nazwa miasta / gminy: Gmina Psary

Data . G trwania Nazwa podmiotu organizujacego impreze
imprezy NETRE N 1173 O GEFTT I miejsce przeprowadzenia imprezy
do godziny

GOK PSARY

26.05.2025 ZDROWY KREGOSLUP — ¢wiczenia rekreacyjne 18:00-19:00 OSRODEK KULTURY W GRODKOWIE, ul.
Zwycigstwa 2
GOK PSARY

27.05.2025 ZDROWY KREGOSLUP — ¢wiczenia rekreacyjne 17:20-18:20 OSRODEK KULTURY W MALINOWICACH,
ul. Szkolna
GOK PSARY

27.05.2025 ZDROWY KREGOSLUP — ¢wiczenia rekreacyjne 18:30-19:30 OSRODEK KULTURY W SARNOWIE, ul.
Szkolna 3
GOK PSARY

27.05.2025 AKROBATYKA ARTYSTYCZNA — dla dzieci 16:00-19:00 SZKOLA PODSTAWOWA Grodkow, ul. Lesna
2
GOK PSARY

28.05.2025 ZDROWY KREGOSLUP — ¢wiczenia rekreacyjne 18:00-19:00 OSRODEK KULTURY W DABIU, ul. Pocztowa
34a
GOK PSARY

28.05.2025 LATINO SOLO - ¢wiczenia rekreacyjne 19:00-20:00 OSRODEK KULTURY W DABIU, ul. Pocztowa
34a
GOK PSARY

29.05.2025 AKROBATYKA ARTYSTYCZNA — dla dzieci 16:00-19:00 SZKOLA PODSTAWOWA Grédkéw, ul. Lesna
2
GOK PSARY

29.05.2025 MIGATON KIDS — taniec dla dzieci 16:00-17:00 OSRODEK KULTURY W GRODKOWIE, ul.
Zwycigstwa 2




GOK PSARY

29.05.2025 MIGATON STREET DANCE - taniec dla mtodziezy 17:00-18:00 OSRODEK KULTURY W GRODKOWIE, ul.
Zwycigstwa 2
GOK PSARY
30.05.2025 ZUMBA — ¢wiczenia rekreacyjne 17:30-18:30 OSRODEK KULTURY W GRODKOWIE, ul.
Zwyciestwa 2
GMINNY DZIEN DZIECKA — animacje sportowo-rekreacyjne: rzut .
1.06.2025 do celu, slalom z pitka, rzut do kosza, zabawy taneczne, hokej na 15:00-19:00 GOK P.S AR.Y’ stadion sportowy LKS lskra Psary,
; ul. Malinowicka 2
trawie
26.05.2025 Zonglerka pitka nozna 8.00 - 10.35 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
26.05.2025 Siatkowka — odbicia pitki sposobem goérnym 8.00 - 10.35 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
27.05.2025 Zawody klasowe tenis stotowy 8.00 - 13.30 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
27.05.2025 Zawody klasowe badminton 8.00 — 13.30 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
28.05.2025 Skok w dal z miejsca 9.50-14.25 Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
28.05.2025 Bieg wahadtowy 10x5m 9.50 - 14.25 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
29.05.2025 Test wytrzymatosci ,,Beep test” 8.00 — 13.30 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
30.05.2025 Préba wytrzymatosci plank przodem 8.00 - 10.35 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
26.05.2025r. | Zabawy na §wiezym powietrzu — wyscigi rzedow, tor przeszkod, rzuty | 10.45- 11.30
do celu dla klas I. Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
26.05.2025r | Rzucanka siatkarska dla klas Il na sali gimnastycznej. 10.45- 11.30
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
26.05.2025r. | Mecz mini pitki noznej chtopcow klas I- 111 11.00-12.00
Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
27.05.2025r. | Aerobic przy muzyce. 07.15-8.00 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
27.05.2025r. | Biegi z rysowaniem domku na boisku szkolnym. 10.45- 11.30

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie




27.05.2025r. | Zawody sportowe z hula hop i skakankami KI.I-111 13.00-14.00 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
28.05.2025r. | Zabawy ruchowe z chustg animacyjng klasy I,ILIIIL. 11.30- 12.30 Zespol Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
28.05.2025r. | Rozgrywki w ,,Dwa ognie” kl. IIb- KL I11b. 10.45- 11.30 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
28.05.2025r. | Gry i zabawy biezne na boisku szkolnym klas Ila i III a 8.00- 9.00 Zespol Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
29.05.2025r. | Klasowe zawody w "zbijaka" - druzyny mieszane 10.45-11.30
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
29.05.2025r. | Rzuty do celu na odleglo$¢ (rzut beretem, ringo, rzut kulami z gazet, 13.30- 14. 15
rzut piteczkami tenisowymi)- klasy I-111 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
29.05.2025r. | Wyscig rzeddéw z nietypowymi przyborami (butelki, gazetki, pidrko, 10. 45- 11.30
chusteczki itp.) klasy mieszane Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
30.05.2025r. | Rzucanka siatkarska- druzyny mieszane dziewczat z k1.I-11I. 11.45-12.30
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
30.05.2025r. | Rozgrywki w ,,Ringo” klas II-111 12.30- 13.30
Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Sarnowie
26.05.2025r. graw dwa ognie 9:35-10:20 Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Psarach
26.05.2025r. zabawy i gry na §wiezym powietrzu 11:30 - 13:15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
26.05.2025r. gry i zabawy biezne , skoczne, rzutne; sztafety 08:40 - 09:25 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
26.05.2025r. Skaczesz ty, skacze ja (gimnastyka w podskokach). Rozgrzewka 201.0- . i
przedszkolaka z Turbo Stefanem - Rytmika Pana Dominika 9:30-9:45 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
26.05.2025r. Wy§01g1 szynowe: skoki z worecz’kl'er'n m1¢dzy nogami; slalom z 9:45-10-15 Zespol Szkolno-Przedszkolny w Psarach
jajkiem niespodzianka na tyzce; wyscigi tuneli
26.05.2025r. Cwiczymy sprawno$é, zabawy ruchowe z woreczkami i pitkami 10:15-10:30 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
26.05.2025r. | Zumba dla dzieci, Skaczesz ty, skaczg¢ ja (gimnastyka w podskokach) | 9:45-10:15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach




27.05.2025r. LA - sprawnosciowy tor przeszkod pokonywany na czas 09:35 - 10:20 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
27.05.2025r. konkurs rzutéw do kosza 10:30 - 11:15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
27.05.2025r, | ZAigcia ruchowo —taneczne 12:30-13:15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
Famiglowki sportowe (rusz glowa - rusz ciatem) “Cwiczymy
sprawnos$¢” - zabawy z woreczkami 1 pitkg (rzuty do celu, podrzucanie
i lapanie, rzuty w parach). Skaczg ja, skaczesz ty - gimnastyka w
27.05.2025r. parach. “Joga z Gabi”- joga dla najmtodszych. Lamigtowki sportowe | 09:30 — 10:30 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
(rusz glowa - rusz cialem). Aerobik dla przedszkolaka- gimnastyka
przy muzyce.
28.05.2025 zawody sportowe, wyscigi rzedow 10:30-11:15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
28.05.2025r taneczna przerwa 11:15-11:30 Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Psarach
28.05.2025r gry zespotowe na boisku 11:30-12:15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
28.05.2025r testy sprawnosciowe 13:20-14:05 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
Muzyczna gimnastyka - éwiczenia w podskokach. Cwiczenia ruchowe
“Deszczowa wyliczanka”: “Deszczyk” - zabawa muzyczno - ruchowa;
28.05.2025r “Tecza” - ¢w. wyprostne; “Kap, kap” - ¢w. rdwnowazne; “Przeskocz 09:30 —10:30 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
przez katuze”- koordynacja wzrok-ruch. Joga dla dzieci. Tor
przeszkéd Zumba przedszkolaka
29.05.2025r. LA - sprawnosciowy tor przeszkod pokonywany na czas 07:50 - 08:35 Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Psarach
29.05.2025r. zawody sportowe 10:30-11:15 Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Psarach
29.05.2025r. | zajgcia ruchowo — taneczne 12:30-13:15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
29.05.2025r. | miedzyklasowy turniej unihokeja 12:30-13:15 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach
29.05.2025r. | dwa ognie usportowione 13:20-14:05 Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Psarach
Przedszkolny turniej sportowy:
Rozpoczecie turnieju sportowego piosenka 1 zabawa ruchowg
,,Skaczemy, biegniemy” z repertuaru ,, Wygibasy z naszej klasy”
29.05.2025r. Udziat w konkurencjach sportowych 8:00 — 14:00 Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Psarach

Rozgrzewka z Turbostefanem
o skoki w workach
e przecigganie liny




rzut woreczkami do celu
wyscig z piteczka na lyzce
strzat do mini bramki
slalom migdzy pachotkami

Dzien Dziecka potaczony z zawodami sportowymi:
- Muzyczna rozgrzewka
- Rzuty do tarczy, skoki w workach, wyscigi rzedow, bieg kelnera (z

30.05.2025r lyzka i piteczka ping-pong, Turlanie pifki miedzy pachotkami. Wyscigi 9:00 - 12:00 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach

na szczudtach

(chodaczkach)
30.05.2025r zajecia ruchowo-taneczne 13:00-14:00 Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Psarach

Przeszkody, rownowaga - to cialu zdrowym by¢ pomaga “Kolorowe

liscie tap” - zabawy ruchowe przy muzyce. “Sarenki” - zabawa

ruchowa z elem. czworakowania. “Berek” - zabawa w ogrodzie

przedszkolnym. Nauka piosenki o gimnastyce i sporcie. Rozgrzewka z | ,.,4 1. . i
30.05.2025r Turbo Stefanem. Rzut do celu( zbijanic wiezy z Kubeczkéw). 9:30-10:30 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Psarach

Przeszkody, rownowaga - to ciatu zdrowym by¢ pomaga Rozgrzewka

z Turbostefanem.
26.05.2025r. | Zabawy ruchowe z chustg animacyjna 10:30-11:30 Przedszkole Publiczne w Grodkowie
26.05.2025r. | zdrowy kregostup — zajecia wzmacniajace prawidlowg postawe ciata 8:00 - 8:45 Szkota Podstawowa w Grodkowie
26.05.2025 . siatkbwka na wesoto — gry i zabawy 8:50 - 9:35 Szkota Podstawowa w Grodkowie
26.05.2025r. | wyscigi rzedow 9:45-10:30 Szkota Podstawowa w Grodkowie
26.05.2025r. | ,Biegowe abecadto” - gry i zabawy biezne, skoczne, rzutne; sztafety 11:45-13:25 Szkota Podstawowa w Grodkowie
27.05.2025r. | Zumba 10:30-11:30 Przedszkole Publiczne w Grodkowie
27.05.2025r. | zabawy z guma sensoryczng 8:00-8:45 Szkota Podstawowa w Grodkowie
27.05.2025r. | I Ty mozesz zosta¢ Lewandowskim — pitka nozna 08:50 — 09:35 Szkota Podstawowa w Grodkowie
27.05.2025r. | gra w siatkéwke rzucang 09:45-10:30 Szkota Podstawowa w Grodkowie
27.05.2025r. | SKS dla chtopcow 7:00 —8:00 Szkota Podstawowa w Grodkowie
27.05.2025r. | kl. 415 —klasowy turniej ,,Zbijak eliminator” 8:00 —9:35 Szkota Podstawowa w Grodkowie
27.05.2025 r. Kl. 6 — LA - sprawnosciowy tor przeszkdd pokonywany na czas Szkota Podstawowa w Grodkowie




9:45-11:30

27.05.2025r. SKS dla dziewczat 14:25-15:10 Szkota Podstawowa w Grodkowie
28.05.2025r. | Ruchowe gry i zabawy zespolowe 10:30-11:30 Przedszkole Publiczne w Grodkowie
28.05.2025r. | zumba kids 8:50 - 9:35 Szkota Podstawowa w Grodkowie
28.05.2025y, | Cortat pod koszem 08:50 - 09:35 | Szkota Podstawowa w Grodkowie
28.05.2025r. | gryizabawy z chustg animacyjng 09:45 - 10:30 Szkota Podstawowa w Grodkowie
28.05.2025 . SKS dla dziewczat 7:00 —8:00 Szkota Podstawowa w Grodkowie
28.05.2025 . KI1.5 — klasowy turniej ,,Do 5 podan” 12:40 - 13:25 Szkota Podstawowa w Grodkowie
28.05.2025r. | kl. 617 — klasowy turniej koszykowki 8:00 - 11:30 Szkota Podstawowa w Grodkowie
29.05.2025r. | Tor przeszkod 10:30 - 11:30 Przedszkole Publiczne w Grodkowie
29.05.2025r. | Sprawna klasa — wyscigi rzedow 11:45-12:30 Szkota Podstawowa w Grodkowie
29.05.2025r. | Sprawni razem — gry i zabawy ruchowe 08:50 — 09:35 Szkota Podstawowa w Grodkowie
29.05.2025 . sztafeta z pitkami 09:45-10:30 Szkota Podstawowa w Grodkowie
29.05.2025r. | SKS dla chtopcow 7:00 - 8:00 Szkota Podstawowa w Grodkowie
8:00 - 8:45;
29.05.2025r. | kl.4115 — stacje sprawno$ciowe 9:45-10:30 Szkota Podstawowa w Grodkowie
30.05.2025r. | Dzien Dziecka, Dzief Sportu 10:30 - 11:30 Przedszkole Publiczne w Grodkowie
Dzien Dziecka, Dzien Sportu , gry i zabawy, turniej sprawnosci na

30.05.2025 r.. | torach przeszkod 8:00-15:30 Szkota Podstawowa w Grodkowie
30.05.2025r, | I 415~ stacje sprawnosciowe 8:45-9:35 Szkota Podstawowa w Grodkowie
30.05.2025r. | KI. 6-8 — wewnatrzszkolny turniej koszykoéwki o Puchar Dyrektora 10:00-12:00 Szkota Podstawowa w Grodkowie
26.05.2025 TURNIEJ GRY W SIATKOWKE 3X3 7.15-8.15 Szkota Podstawowa w Dabiu
26.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 10.45-11.00 | Szkola Podstawowa w Dabiu
26.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 11.24-12.05 | Szkola Podstawowa w Dabiu
26.05.2025 GRY 1 ZABAWY Z PILKAMI NA WESOLO 13.00-14.00 | Szkola Podstawowa w Dabiu




26.05.2025 TURNIEJ PILKI NOZNEJ DRUZYN 5 — OSOBOWYCH 14.00 - 15.00 | Szkota Podstawowa w Dabiu
26.05.2025 TURNIEJ PILKI RECZNEJ DRUZYN 5 OSOBOWYCH 15.00-16.00 | Szkota Podstawowa w Dabiu
27.05.2025 TURNIEJ GRY NA JEDEN KOSZ 3X3 7.15-8.15 Szkota Podstawowa w Dabiu
27.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 10.45 — 11.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
27.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 11.24 —12.05 Szkota Podstawowa w Dabiu
27.05.2025 ZABAWY Z CHUSTA ANIMACYJNA 13.00 — 14.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
27.05.2025 AKTYWNIE SPEDZM CZAS — CWICZENIA NA SIEOWNI 14.00 — 15.00 Skola Podstawowa w Dabiu

ZEWNETRZNAJ ?
27.05.2025 GRY I ZABAWY BIEZNE Z PRZYBORAMI 15.00 — 16.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
28.05.2025 TURNIEJ RZUTOW ZA TRZY PUNKTY W KOSZYKOWCE I 7.15-8.15

ODBIC SPOSOBEM NA PRZEMIAN GORNYM I DOLNYM W Szkota Podstawowa w Dabiu

SIATKOWCE
28.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 10.45 — 11.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
28.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 11.24 —12.05 Szkota Podstawowa w Dabiu
28.05.2025 CWICZENIA WZMACNIAJACE NA SILOWNI STREET 13.00 — 14.00 .

Szkota Podstawowa w Dabiu

WORKOUT
28.05.2025 TURNIEJ GRY W KOSZYKOWKE DRUZYN 5 OSOBOWYCH 14.00 — 15.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
28.05.2025 GRY | ZABAWY RZUTNE 15.00 — 16.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
28.05.2025 TURNIEJ RZUTOW ZA TRZY PUNKTY W KOSZYKOWCE I 7.15-8.15

ODBIC SPOSOBEM NA PRZEMIAN GORNYM I DOLNYM W Szkota Podstawowa w Dabiu

SIATKOWCE
28.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 10.45 — 11.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
28.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 11.24 —12.05 Szkota Podstawowa w Dabiu
29.05.2025 TURNIEJ GRY UNIHOCK DRUZYN 4 — OSOBOWYCH 7.15-8.15 Szkota Podstawowa w Dabiu
29.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 10.45 — 11.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
29.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 11.24 —12.05 Szkota Podstawowa w Dabiu
29.05.2025 GRY ZESPOLOWE Z JEZYKIEM ANGIELSKIM W TLE 13.00 — 14.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
30.05.2025 TURNIEJ RZUTOW DO CELU 7.15-8.15 Szkota Podstawowa w Dabiu
30.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 10.45 — 11.00 Szkota Podstawowa w Dabiu




30.05.2025 TANECZNE PRZERWY NA BOISKU SZKOLNYM 11.24 -12.05 Szkota Podstawowa w Dabiu
30.05.2025 AKTYWNIE SPEDZAM CZAS NA SIEOWNI ZEWNETRZNEJ 13.00 - 14.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
30.05.2025 TEST COOPERA 14.00 — 15.00 Szkota Podstawowa w Dabiu
26.05.2025 Gra 3x3 koszykowka 15:00 — 16:00 Orlik Psary
26.05.2025 mini mecze pitki noznej rozgrywane 2 na 2 16:00 —17:30 Orlik Psary
26.05.2025 mistrzostwa w zonglowaniu pitka, gra w koszykéwke 3 na 3 17:30 — 19:00 Orlik Psary
26.05.2025 mecze 7 na 7 pitka nozna, wylonienie mistrza zabawy ze skakankg 19:00 — 21,00 Orlik Psary
27.05.2025 gry i zabawy dla najmtodszych (berek, wyscigi rzgdow, gra w zbijaka), | 15;00 — 16:30 Orlik Psary
wylonienie mistrza w podcigganiu si¢ na drazku.
27.05.2025 nauczanie podstaw gry w pitke nozna, rzuty karne dla najmtodszych 16;30 — 18:00 Orlik Psary
27.05.2025 siatkonoga, koszykoéwka (wytonienie najlepszego rzucajacego za 3 pkt) 18:00-20:00 Orlik Psary
28.05.2025 nauczanie gry w pitk¢ nozng z naciskiem na pojedynki w przewadze 3 | 15:00 — 16:30 Orlik Psary
na 1, test szybko$ciowy z pitka przy nodze.
28.05.2025 Trening sprawno$ciowy, koordynacyjny z trenerem akademii pitki 16:30 — 18:00 Orlik Psary
noznej
28.05.2025 siatkowka, tenis stolowy 18:00-20:00 Orlik Psary
29.05.2025 bieg na 60m z podzialem na kategorie wickowe, skok w dal, bieg z 15:00 — 16:00 Orlik Psary
przeszkodami
29.05.2025 gry i zabawy dla najmtodszych, pitka nozna dla najmtodszych 16:00 — 18:00 Orlik Psary
29.05.2025 Pitka nozna (r6zne formy gier i rywalizacji dla seniorow) 18:00 — 21:00 Orlik Psary
30.05.2025 tenis ziemny (gralnali2na?2) 15:00 — 17:00 Orlik Psary
30.05.2025 Gry 1 zabawy rozne dyscypliny sportu z naciskiem na rozwoj 17,00 — 18;00 Orlik Psary

koordynacji ruchowej




30.05.2025 Trening pitki noznej ( male gry ) 18:00 — 20:00 Orlik Psary
31.05.2025 konkurs rzutéw do kosza, bieg z przeszkodami, ¢wiczenia 9:00 - 11:00 Orlik Psary

koordynacyjne
31.05.2025 konkurs na najlepszego wykonawce rzutow karnych i wolnych na 11:00 - 13;00 Orlik Psary

boisku orlika, aerobik dla najmtodszych
1.06.2025 turniej tenisa ziemnego dla dzieci 8;00 - 10;00 Orlik Psary
1.06.2025 Pitka nozna, mecz dzieci z naciskiem na pojedynki 1 na 1 10;00 — 11:00 Orlik Psary
1.06.2025 turniej tenisa ziemnego dla dzieci 8;00 — 10;00 Orlik Psary
1.06.2025 Pitka nozna, mecz dzieci z naciskiem na pojedynki 1 na 1 10;00 — 11:00 Orlik Psary
26.05.2025 Skok w dal z miejsca 13:00-13:45 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach
26.05.2025 Zwis na drazku - proba czasowa 13:45-14:30 Zespbl Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach
26.05.2025 Testy sity mig$ni brzucha 14:30-15:00 Zespdl Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach
27.05.2025 Marszobiegi - klasy 1V-VI 13:50-14:25 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach
28.05.2025 Klasowe zawody w zonglerce 13:00- 13:45 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach
28.05.2025 Klasowe zawody w rzucie za 3 pkt. 13:45-14:30 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach
29.05.2025 Test szybkosci 10:05-10:50 Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach
29.05.2025 Test gibkosci 10:50-11:20 Zespot Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach
29.05.2025 trzymaj rownowage na poduszkach sensomotorycznych 11:20-12:00 Zespol Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach
30.05.2025 Klasowe zawody w "zbijaka™ - druzyny mieszane 13:00-14:30

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Strzyzowicach




