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KOMPLEKSOWO WYBUDUJEMY
ULICE KASZTANOWA W PSARACH
ZA PONAD 4,4 MLN 2t

Kolejna wazna inwestycja drogowa jest coraz
blizej realizacji - kompleksowa budowa ulicy
Kasztanowej w Psarach. Prace obejmga
odcinek o dtugosci 828 metrow - od ulicy
Szkolnej az do skrzyzowania z ulicg Belna.

Inwestycja zaktada komplek-
sowe wykonanie drogi wraz
z calg niezbedna infrastruktura.
Powstanie jezdnia z kostki bruko-
wej wyposazona w mijanki, a tak-
ze obustronne pobocza, zjazdy
do posesji oraz chodnik w rejonie
skrzyzowania z ulicg Belna.

Zakres zadania wykracza daleko
poza samg budowe jezdni. W ra-
mach inwestycji wybudujemy réw-
niez nowoczesne oswietlenie ulicz-
ne, kanalizacje deszczowa wraz
z wpustami i urzadzeniami odpro-
wadzajacymi wody opadowe. Do-
datkowo oczyszczony zostanie ist-
niejgcy réw odwadniajacy na catej
jego dtugosci. Prace obejmg takze

przebudowe sieci elektroenerge-
tycznej i gazowej.

Nowy odcinek drogi pofaczy
ulice Szkolng w Psarach z Belna
w Strzyzowicach. Na realizacje in-
westycji pozyskalismy 748 609 zt
dofinansowania z Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drég na 2026 rok.
Istnieje jednak duze prawdopodo-
bieAstwo zwiekszenia dotacji.

To szczegdlnie istotna inwe-
stycja dla tej czesci gminy, ktéra
w ostatnich latach dynamicznie
sie rozwija. Wzdtuz ulicy Kaszta-
nowej powstaje coraz wiecej no-
wych domoéw jednorodzinnych,
dlatego budowa drogi wraz z pet-

Wartosc¢ inwestycji:

4456 907,37 zt

Dofinansowanie:

748 609 zi

Rzadowy Fundusz Rozwoju
Drég na 2026 rok

Termin realizacji:
......... 2026 roku
ng infrastrukturg poprawi komfort

codziennego dojazdu do posesji
i zwiekszy bezpieczenstwo. Red.

KOLEJNA INWESTYCJA
DROGOWA W GMINIE. CZAS NA
ULICE OGRODOWA W GORZE

SIEWIERSKIE)J

Zakres prac obejmuje kom-
pleksowg przebudowe drogi.
W pierwszej kolejnosci wykonaw-
ca rozbierze istniejgcq nawierzch-
nie i wzmocni podtoze. Nastepnie
wykonana zostanie nowa jezdnia
z kostki betonowej, utozonej na
podsypce cementowo-piaskowej
oraz podbudowie z kruszywa ta-

manego stabilizowanego mecha-
nicznie.

W ramach inwestycji powstana
réwniez nowe krawezniki, dojscia
do posesji oraz zjazdy do istnie-
jacych bram wjazdowych. Wyko-
nawca robét bedzie firma Brukpol
Bis Pawet Kruz z Mystowa. Red.
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INWESTYCJA NA ULICACH
WIEJSKIEJ | SZKOLNE)J

W PSARACH ZA PONAD

9 MLN Zt DOBIEGLA KONCA

Zakonczyta sie jedna z najwiekszych
inwestycji drogowych realizowanych

w ostatnim czasie na terenie naszej gminy.
Na ulicach Wiejskiej i Szkolnej w Psarach na
koszt gminy wybudowalismy kanalizacje
sanitarng oraz kompleksowo odtworzylismy

infrastrukture drogowa.

Zakres zadania obejmowat bu-
dowe na koszt gminy okoto 3,2
km sieci kanalizacji sanitarnej oraz
blisko 1,8 km przytaczy doprowa-

dzonych do granic posesji. Dzieki
temu w przysztosci budynki beda
mogly w prosty sposdb zostac
podtaczone do nowej sieci.

Wartos$¢ inwestycji:

9057 769,43 zi

Dofinansowanie;

8 000 000 zt

Rzadowy Program
Inwestycji Strategicznych
"Polski tad"

Po zakonczeniu robét zwiaza-
nych z budowa kanalizacji odtwo-
rzylismy pas drogowy. Na odcin-
ku od skrzyzowania ulic Wiejskiej
i Akacjowej do Osrodka Pomocy
Spotecznej przy ulicy Szkolnej wy-
konalisSmy nowa nawierzchnie as-
faltowa, a takze odbudowalismy
chodniki i pobocza. Przeprowa-
dzone prace przywrdécity drodze
petna funkcjonalnos¢ i znaczaco
poprawity komfort jej uzytkowa-
nia. Wykonawca inwestycji byta
firma TWP Bogustaw Szymoniak
z Rudy Slaskiej.

Skuteczne odprowadza-
nie wod opadowych

Zrealizowane zadanie stanowi
kolejny element konsekwentnie
prowadzonej modernizacji in-
frastruktury drogowej i odwod-
nieniowej w tej czesci gminy.
Na poczatku roku wykonalismy
kanalizacje deszczowa na ulicy
Wiejskiej — na odcinku od Prodta
do ulicy Gérnej - oraz odwod-
nienie ulicy Szkolnej w rejonie
biblioteki. Inwestycje te popra-
wiaja skutecznos¢ odprowadza-
nia woéd opadowych, ograniczaja
ryzyko podtopien podczas inten-
sywnych deszczy oraz zwiegksza-
ja trwatos¢ infrastruktury dro-
gowej. Dzieki kompleksowo
zrealizowanym pracom miesz-
kancy zyskali bezpieczniejsze
i bardziej komfortowe warun-
ki do codziennego korzystania
zdrég. Red.
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W ramach inwestycji na placu
zabaw pojawi sie nowoczesne
urzadzenie linowe do wspinaczki,
hustawka typu ,bocianie gniazdo”
dostosowana réwniez do potrzeb
dzieci z niepetnosprawnosciami
i ze specjalnymi potrzebami oraz
bujak na sprezynie dla najmtod-
szych. Dzieki nowym urzadze-
niom dzieci w réznym wieku beda
mogty aktywnie spedzac czas, roz-
wijajac sprawnos¢ ruchowa, koor-
dynacje i rbwnowage.

Bezpieczniej i wygodniej

Nowe urzadzenia zostana
wyposazone w bezpieczng na-
wierzchnie amortyzujaca z mat
przerostowych, ktéra ograniczy
skutki ewentualnych upadkoéw.

Dodatkowo zamontowane zo-
stang cztery stalowe pylony, na
ktérych zawieszony zostanie za-
giel przeciwstoneczny. Powstanie
w ten sposéb zacieniona strefa,
ktéra zwiekszy komfort korzysta-
nia z placu zabaw podczas stonecz-
nych dni. Red.

NOWE URZADZENIA NA PLACU
ZABAW W GOLASZY GORNEJ

Plac zabaw w Golagszy Gornej stanie sie
jeszcze bardziej atrakcyjnym miejscem do
zabawy i wypoczynku. Planujemy doposazyc¢
go w nowe urzadzenia rekreacyjne oraz
elementy infrastruktury, ktére podniosag
komfort i bezpieczehAstwo korzystania

z obiektu.

NOWOCZESNE OSWIETLENIE
BOISKA W STRZYZOWICACH

Jeszcze w tym roku boisko sportowe w Strzyzowicach
zyska nowoczesne oSwietlenie. Dzieki realizacji
zadania obiekt bedzie mogt by¢ wykorzystywany
rowniez w godzinach popotudniowych i wieczornych,
co znaczaco zwiekszy jego funkcjonalnos¢

i dostepnos¢ dla mieszkancow.

Nowe os$wietlenie zostanie wyko-
nane w oparciu o energooszczed-
na technologie LED z mozliwoscia
regulacji natezenia $wiatta i dosto-
sowania o$wietlenia do aktualnych
potrzeb. Takie rozwigzanie pozwoli
ograniczy¢ zuzycie energii, a jed-
noczesnie zapewni odpowiednie
warunki zarébwno do treningdw, jak
i rozgrywek sportowych.

Na terenie boiska stang cztery
stalowe maszty o wysokosci okoto
18 metréw, wyposazone w wysie-
gniki o dtugosci 2,5 metra. Na kaz-

dym z nich zamontowane zostana
po dwa nowoczesne naswietlacze
0 mocy co najmniej 1,5 kW, co ozna-
cza, ze cate boisko oswietla¢ bedzie
osiem wydajnych opraw.

Warto podkresli¢, ze obecne
stupy oswietleniowe nie zostang
zdemontowane. Nadal beda wy-
korzystywane jako miejsca monta-
zu kamer, anten czy dodatkowych
lamp, wspierajac funkcjonowanie
obiektu.

Realizacja

inwestycji znaczaco

zwiekszy mozliwosci wykorzystania
boiska. Do tej pory wraz z zapadnie-
ciem zmroku obiekt konczyt swoja
dziatalnos¢. Po montazu nowego
o$wietlenia bedzie mozna pro-
wadzi¢ treningi, zajecia sportowe
i rozgrywki takze wieczorami. Zyska-
ja na tym lokalne kluby sportowe,
dzieci i mtodziez, a takze wszyscy
mieszkancy, ktérzy chetnie korzysta-
ja zinfrastruktury sportowe;j.

Obecnie trwa postepowanie
przetargowe, ktdrego celem jest wy-
tonienie wykonawcy inwestyciji.

Warto wspomnie¢, ze planowana
inwestycja zbiega sie z awansem
Jednosci Strzyzowice do A klasy.
Nowe oswietlenie zapewni druzy-
nie oraz pozostatym uzytkownikom
boiska odpowiednie warunki do tre-
ningow i rozgrywek po zmroku. Wie-
cej na ten temat na stronie 22. Red.
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SZKOLA W DABIU ZMIENIA SIE NA NASZYCH
OCZACH. TRWA MODERNIZACJA BUDYNKU

W Szkole Podstawowej w Dabiu trwaja
intensywne prace modernizacyjne. Okres
wakacyjny to najlepszy czas na
przeprowadzenie remontu, dlatego
wykonawca wykorzystuje go na realizacje
kolejnych etapow inwestycji. Prace
przebiegajg zgodnie z harmonogramem.

Wartos¢ inwestycji:
761 370 zt

Wykonawca:

Z.P.H.U. Mar-Bud Sp.
Z 0.0. z Czestochowy

Zakonczyt sie etap robét rozbidr-
kowych. Usunieto starg instalacje
elektryczng i oswietlenie, zdemon-
towano drzwi wraz z o$cieznicami
oraz zerwano zuzyte podtogi w sa-
lach lekcyjnych i pomieszczeniach
biurowych. Na szkolnych koryta-
rzach skuto stare ptytki.

Kolejnym krokiem byto przygo-
towanie pomieszczen do dalszych
prac. Usunieto zniszczone tynki,
zdemontowano balustrady na klat-
ce schodowej oraz przygotowano
$ciany do malowania. Przeprowa-
dzono niezbedne naprawy, poto-
zono gfadzie gipsowe i zagrunto-
wano powierzchnie. Wykonano
takze warstwy izolacyjne oraz wy-
lewki pod przyszte posadzki.

Przed wykonawca kolejne etapy
zwigzane z pracami wykonczenio-
wymi. Po zakonczeniu inwestycji
szkota zyska odnowione i funk-
cjonalne wnetrza, ktére zapewnia
uczniom i nauczycielom jeszcze
lepsze warunki do nauki i pracy juz
od nowego roku szkolnego. Red.

grudzien 2026 roku

Wartosc:
402 831,02 zt

Termin:

Prace zostang podzielone na
dwa etapy. W pierwszej kolejno-
$ci powstanie fragment nowego
chodnika od przedszkola w stro-
ne ekranéw akustycznych. Wyko-
nawca przygotuje podtoze, utozy

ULICA SZKOLNA W SARNOWIE
ZOSTANIE PRZEBUDOWANA

Dobra wiadomos¢ dla mieszkarncéw Sarnowa,
a przede wszystkim dla dzieci i ich rodzicow. Juz
wkrotce przebudowe przejdzie ulica Szkolna.

krawezniki i obrzeza oraz wykona
podbudowe z kruszywa. Chodnik
i zjazdy zostang wykonczone kostka
betonowa. Powstanie rowniez plac
do zawracania z wyspa wykonana
z ptyt azurowych.

Drugi etap obejmie przebudowe
jezdni. Stara nawierzchnia zostanie
sfrezowana, a nastepnie utozone
zostang nowe warstwy asfaltu. W ra-
mach prac wykonana bedzie takze
regulacja wiazéw kanalizacyjnych,

wpustéw i skrzynek ulicznych.

Waznym elementem inwestycji
bedzie budowa progu ptytowego
z kostki granitowej, ktéry spowolni
ruch pojazdéw i zwiekszy bezpie-
czenstwo, szczegdlnie w miejscu,
z ktérego na co dzien korzystaja
dzieci zmierzajace do szkoty i przed-
szkola.

Wykonawcg inwestycji jest firma
KRUZ Budownictwo Sp. z 0.0. z My-
stowa. Red.
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Wartos¢ projektu
technicznego:

62 000 zt

Ruszgly przygotowania
o inwestycji

W lipcu zakonczyto sie poste-
powanie przetargowe na opraco-
wanie dokumentacji projektowej
dla zadania ,Rozbudowa PSZOK
w Dabiu”. Projekt obejmie m.in.
zagospodarowanie terenu, doku-
mentacje architektoniczna i tech-
niczng oraz kosztorysy. To pierw-
szy krok do realizacji inwestycji,
ktéra znaczaco zmieni wyglad
i funkcjonowanie punktu.

Wiecej miejsca na odpady

Rozbudowa zaktada powiek-
szenie terenu PSZOK-u o okoto
9 metrow. Rozszerzona czes¢ be-
dzie graniczy¢ z terenem Remizy
OSP Dabie oraz Zielonej Przysta-
ni. Powstanie nowa hala maga-
zynowa, w ktérej beda przecho-
wywane rézne rodzaje odpadow.
Wydzielone zostang specjalne
strefy m.in. dla zuzytych farb, roz-
puszczalnikéw, baterii i akumula-
torow.

Na terenie PSZOK-u powstang
wydzielone boksy i stanowiska
przeznaczone do selektywnego
odbioru poszczegdlnych frakcji
odpadow.

PSZOK W DABIU BEDZIE
NOWOCZESNIEJSZY
| WYGODNIEJSZY

PSZOK w Dabiu czekajg duze zmiany. W lipcu
wybralismy firme, ktéra opracuje dokumentacje
projektowg niezbedng do rozbudowy Punktu
Selektywnego Zbierania Odpadoéw
Komunalnych. Przygotowanie projektu to
pierwszy krok, ktéry w przysztosci pozwoli
zrealizowac¢ inwestycje i stworzy¢ nowoczesny,
wiekszy oraz bardziej funkcjonalny obiekt dla
mieszkancow i pracownikow.

W ramach inwestycji znik-
na obecna wiata oraz budynek
biurowo-magazynowy. W ich
miejscu powstanie nowoczesny
obiekt przeznaczony dla pracow-
nikéw PSZOK-u, w ktérym znajda
sie biura oraz zaplecze socjalne
i sanitarne.

Nowe drogi i wieksze
bezpieczenstwo

Projekt obejmuje takze bu-
dowe nowych drég wewnetrz-
nych, placéw manewrowych
oraz utwardzonych powierzchni
do sktadowania odpadéw.

Powstanie nowoczesny system
odwodnienia wraz ze zbiornikami
na wode deszczowa i Scieki. Teren

zostanie ogrodzony, pojawi sie
brama z kontrolg dostepu, a od
poétnocnej strony powstanie mur
oporowy z dodatkowym ogro-
dzeniem. Nie zabraknie réwniez
nowego oswietlenia, monitorin-
gu oraz infrastruktury dla elektro-
nicznej wagi samochodowej.

Do obstugi odpadéw przewi-
dziano specjalistyczne kontenery
- zaréwno otwarte, jak i szczelne.
Te przeznaczone do najbardziej
wymagajacych odpadéw beda
wyposazone m.in. w wentylacje,
klimatyzacje oraz zabezpieczenia
przeciwpozarowe.

Funkcjonalny i przyjazny
mieszkancom

Nowy PSZOK ma by¢ wygod-
ny zaréwno dla mieszkancéw, jak
i pracownikéw. Projektanci zapla-
nuja odpowiednia organizacje ru-
chu samochodéw i pieszych oraz
wyraznie oddzielg strefy dostepne
dla mieszkancéw od czesci tech-
nicznych i magazynowych.

Wokot obiektu pojawi sie zielen
oraz elementy matej architektu-
ry. Zaplanowano réwniez zakup
wyposazenia, w tym zamiatarki
samojezdnej. Catos¢ ma by¢ zgod-
na z zatozeniami Nowego Euro-
pejskiego Bauhausu, czyli faczyc
funkcjonalnosd¢, estetyke, energo-
oszczednos¢ i rozwigzania przyja-
zne srodowisku.
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To czesé wiekszych
zmian w Dabiu

Rozbudowa PSZOK-u jest ele-
mentem szerszego projektu zago-
spodarowania okolic ulicy Poczto-
wej.

Miedzy PSZOK-iem a Zielong
Przystanig powstanie petla auto-
busowa wraz z parkingami, dzieki
ktorym mieszkancy beda mogli zo-
stawi¢ samochdd i kontynuowad
podréz komunikacja miejska.

W planach s takze nowe chod-
niki, wiaty, stojaki rowerowe, tawki,
kosze na Smieci oraz monitoring.

Dokumentacje przygotuje
wybrana firma

Opracowaniem dokumentac;ji
rozbudowy Punktu Selektywnej
Zbiérki Odpadow zajmie sie fir-
ma P.A. Krzysztof Petrus z Mysto-
wic. Wartos¢ umowy wynosi 62
000 zt.

Opracowanie  dokumentacji

projektowej to pierwszy i nie-
zbedny krok do realizacji rozbu-
dowy PSZOK-u. Przygotowany
projekt pozwoli w przysztosci
rozpocza¢ inwestycje i przepro-
wadzi¢ wszystkie zaplanowane
prace. Dzieki temu punkt zyska
nowoczesng infrastrukture, lep-
szg organizacje oraz rozwigza-
nia, ktore utatwig mieszkarncom
korzystanie z jego ustug. Zakon-
czenie wszystkich zadan plano-
wanych na tym terenie przewi-
dziano do korica 2028 roku. Red.

Dtugos¢: Wartos¢:
ok.1 km ok. 1 min zt
netto

W ramach zadania wybudowa-
no okoto 1 kilometra kanalizacji
sanitarnej cisnieniowej, taczacej
oczyszczalnie $ciekéw na osiedlu
Malinowice z siecig kanalizacyj-
ng przy ul. Wiejskiej w Psarach. To
wazny etap modernizacji gmin-
nego systemu kanalizacyjnego.
W przysztosci pozwoli on na za-
konczenie eksploatacji lokalnej
oczyszczalni na osiedlu Malino-
wice i przekierowanie $ciekéw
do centralnego systemu kanaliza-
cyjnego. Dzieki temu infrastruk-
tura bedzie bardziej niezawodna,
tansza w utrzymaniu i bardziej
przyjazna dla srodowiska.

Inwestycja obejmowata réw-
niez przebudowe sieci wodocia-
gowej przy ul. Malinowickiej oraz
budowe dodatkowego odcinka
kanalizacji sanitarnej w kierunku
ztobka. Prace wykonano z wyprze-
dzeniem, aby przygotowac teren
do planowanej przez Gmine Psary
przebudowy drogi. Dzieki temu
w przysztosci nie bedzie koniecz-
nosci ponownego rozkopywania
nowej nawierzchni.

Ostatnim etapem inwestycji
byto odtworzenie jezdni. Na od-
cinku ul. Malinowickiej - od skrzy-
zowania z ul. Wiejska do skrzyzo-

NOWY ODCINEK KANALIZACJI NA
ULICY MALINOWICKIEJ

ZGK Psary Sp. z 0.0. zakonczyt kolejna wazna
inwestycje, ktéra zwiekszy niezawodnos¢ gminnej sieci
wodno-kanalizacyjnej i poprawi komfort mieszkarncéw.

wania z ul. Topolowa - wykonano
frezowanie nawierzchni oraz utfo-
zono nowg warstwe asfaltu na jed-
nym pasie drogi. Dzieki temu po
zakonczeniu prac podziemnych
droga odzyskata odpowiedni
standard i komfort uzytkowania.
Wykonawca robét byta firma Rafat
Sciera INO-KOP.

To kolejny krok w konsekwent-
nej rozbudowie infrastruktury
komunalnej na terenie Gminy

Psary. Inwestycje w nowoczesne
sieci wodociggowe i kanalizacyjne
oznaczajg nie tylko wyzsza jakos¢
ustug dla mieszkancow, ale réw-
niez dbatos¢ o srodowisko oraz
zrdbwnowazony rozwoj gminy.

Dziekujemy wszystkim miesz-
kancom za cierpliwos¢ i wyrozu-
miato$¢ okazang podczas prowa-
dzonych prac. Mamy nadzieje, ze
efekty tej inwestycji beda stuzy¢
przez dtugie lata. ZGK
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ZAPRASZAMY DO ,,ZIELONE)J
PRZYSTANI” W DABIU

Szukasz miejsca na spacer, chwile odpoczynku
wsrod zieleni lub aktywne spedzenie czasu na
Swiezym powietrzu? Zapraszamy do ,Zielonej
Przystani” przy ulicy Pocztowej w Dabiu -
wyjatkowej przestrzeni rekreacyjnej, ktéra
powstata w ramach projektu ,Rekultywacja
terenéw poprzemystowych w Gminie Psary”,
wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej.

,Zielona Przystan” to miejsce
stworzone z mysla o mieszkancach
w kazdym wieku. Mozna tu odpo-
cza¢ w otoczeniu przyrody, wybrac
sie na spacer, pozna¢ rodzime ga-
tunki roslin oraz obserwowac ptaki.
Na odwiedzajacych czeka S$ciezka
edukacyjna, alejki spacerowe oraz
elementy matej architektury, kto-
re zachecaja do spedzania czasu
na S$wiezym powietrzu. Jednym
z elementéw ,Zielonej Przystani” jest
takze taka kwietna. Nie jest ona ko-
szona celowo, pozostawiona w na-
turalnym stanie tworzy dogodne
warunki dla owadéw zapylajacych
i innych organizméw, a jednocze-
$nie wzbogaca lokalny ekosystem.

Nowe zycie dawnego
terenu poprzemystowego

Przed realizacja inwestycji w tym
miejscu znajdowata sie dawna baza

ZGK Psary Sp. z 0.0. W ramach pro-
jektu zdegradowany teren zostat
uporzadkowany i zyskat zupetnie
nowe funkcje. Powstaty alejki space-
rowe, wykonano liczne nasadzenia
rodzimej roslinnosci, zamontowano
tawki, kosze na odpady oraz budki
legowe dla ptakéw. Dodatkowo przy
+Zielonej Przystani” znajduje sie sta-
cja naprawy rowerdw, z ktérej moga
korzysta¢ mitosnicy dwéch kétek.

Miejsce, ktore uczy
i inspiruje

Projekt obejmowat nie tylko zago-
spodarowanie terenu, ale réwniez
szereg dziatan edukacyjnych pro-
mujacych ochrone srodowiska i bio-
ré6znorodnos¢. To wtasnie w ramach
konkursu skierowanego do mto-
dziezy wytoniono nazwe ,Zielona
Przystai”. Mieszkancy uczestniczyli
takze w warsztatach budowy budek

Wartos¢:

531887,75 zt

Dofinansowanie;

390 885,72 zt

Fundusze Europejskie

legowych dla ptakéw oraz domkéw
dla zapylaczy, a we wszystkich szko-
tach z terenu gminy przeprowadzo-
no warsztaty ogrodnicze potgczone
z zajeciami dotyczacymi ochrony
przyrody. Red.

POMAGAMY RADZIC SOBIE
Z PROBLEMEM DZIKOW

Obecnos¢ dzikéw na terenach zamieszkatych od kilku lat staje sie
coraz wiekszym wyzwaniem - nie tylko w Gminie Psary, ale takze

w wielu miastach i gminach w catej Polsce. Zwierzeta coraz czesciej
pojawiajg sie w poblizu domdw, niszczg ogrodzenia, ogrody i uprawy,
a ich obecnos$¢ budzi uzasadnione obawy mieszkancow.

Od lat konsekwentnie podej-
mujemy dziatania, ktére maja
ograniczy¢ ucigzliwosci  zwigza-
ne z obecnoscig dzikdw. Niestety
obowigzujace przepisy sprawiaja,
ze mozliwosci samorzadu w wielu
przypadkach sa ograniczone.

Dlaczego dzikow jest
coraz wiecej?

W ostatnich latach liczba dzikéw
w catym kraju wyraznie wzrosta.
Jedna z gtéwnych przyczyn jest
zwiekszajaca sie powierzchnia nie

uzytkowanych roli oraz porosnie
tych krzewami i mtodymi drzewami
terenow.

Jeszcze kilkanascie lat temu
wiele z tych miejsc byto regularnie
uprawianych. Dzi$ sg to spokojne,
trudno dostepne tereny, ktore za-
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pewniajg dzikom idealne warunki
do zycia i rozmnazania. Dodatkowo
tatwy dostep do pozywienia, w tym
wielkopowierzchniowe uprawy ku-
kurydzy oraz brak naturalnych za-
grozen sprawiaja, ze populacja tych
zwierzat stale rosnie, a dziki coraz
czesciej pojawiajg sie w poblizu za-
budowan.

Kontrola populacji dzikéw

Gmina nie moze zleci¢ odstrza-
tu dzikéw. Na terenach towieckich
zgodnie z rocznymi planami od-
powiednie kofa towieckie redukuja
populacje dzikéw. W ubiegtym roku
mysliwi zastrzelili 692 dziki.

Poza terenami towieckimi, w sa-
siedztwie zabudowan mozliwy jest
tak zwany odstrzat redukcyjny. Nie-
stety pomimo uzyskania pozytyw-
nej decyzji o odstrzale 50 dzikow
w 2024 roku nie zostat on wykona-
ny. Powodem byt brak porozumie-
nia pomiedzy wojewodga slaskim
a starostg bedzinskim, w sprawie
tego, ktéra ze stron ma sfinansowac
ten odstrzat. W zwigzku z tg sytu-
acjg wojt zwrdcit sie do parlamen-
tarzystow o zmiane i doprecyzowa-
nie przepiséw.

Co juz robimy?

Mimo ograniczonych mozliwosci
prawnych zwiekszamy wsparcie dla
mieszkancéw i wdrazamy rozwigza-
nia, ktére majag pomaoc ograniczy¢
szkody powodowane przez dziki.

Bezptatny granulat
odstraszajacy

Od wrzesnia zainteresowani
mieszkancy beda mogli bezptatnie
odebra¢ w Urzedzie Gminy Psa-
ry 2 kg granulatu odstraszajacego
dziki na gospodarstwo domowe.
Szczegdtowe informacje dotyczace
terminéw i zasad wydawania pre-
paratu przekazemy w odrebnych
komunikatach.

Wypozycz ogrodzenie
elektryczne

ZGK Psary Sp. z 0.0. uruchomi
mozliwo$¢ odptatnego wypozy-
czenia ogrodzen elektrycznych

(tzw. pastuchéw), ktére pozwola
skutecznie zabezpieczy¢ posesje
i uprawy przed dzikami. Mieszkan-
cy beda mogli réwniez skorzysta¢
z dodatkowych ustug:

+ wypozyczenie ogrodzenia
elektrycznego 10 mb - 6,20 zt /
miesigc (kaucja zwrotna 500,00 zt),

- montaz ogrodzenia elektrycz-
nego 10 mb - 19,68 zl,

- okresowe koszenie roslinno-
sci wokot ogrodzenia - 5,00 zt za
10 mb.

Regularne koszenie roslinnosci
wokét ogrodzenia jest istotne dla
jego prawidtowego i skutecznego
dziatania.

Wspotpracujemy z kotami
towieckimi

Gmina Psary na biezaco wspot-
pracuje z kotami towieckimi dzia-
tajacymi na naszym terenie. Prze-
kazujemy informacje o miejscach,
w ktérych najczesciej pojawiaja sie
dziki, oraz o zgtoszeniach mieszkan-
cow dotyczacych zagrozen i szkod.

Opiniujemy réwniez projekty
rocznych planéw towieckich, zwra-
cajac uwage na problem liczebno-
sci dzikéw oraz koniecznos¢ po-
dejmowania dziatan w miejscach,
gdzie ich obecnos¢ jest szczegdlnie
ucigzliwa dla mieszkancow.

Wspétpraca z kotami towiecki-
mi pozwala monitorowac sytuacje
i podejmowac dziatania w ramach
obowigzujacych przepiséw. Nalezy
jednak pamieta¢, ze takze ich moz-
liwosci sg okreslone przez prawo.
Oznacza to, ze nie zawsze mozliwe
jest natychmiastowe podjecie dzia-
tan, zwtaszcza na terenach zabudo-
wanych.

Co mozemy wspolnie
zrobi¢?

Ograniczenie liczby wizyt dzikow
w poblizu doméw zalezy nie tylko
od dziatah stuzb i samorzadu, ale
réwniez od codziennych nawykoéw
mieszkancow.

Im mniej fatwo dostepnego po-
zywienia znajda dziki w poblizu
zabudowan, tym rzadziej beda od-
wiedzac nasze posesje.

Kazdy z nas moze poméc,

przestrzegajac kilku prostych zasad:

nie pozostawiaj odpadéw
spozywczych poza zamknietymi
pojemnikami

zabezpieczaj kompostowniki
oraz karme dla zwierzat

nie dokarmiaj dzikdéw ani
innych dzikich zwierzat

regularnie zbieraj opadte
owoce z ogroddéw i sadow

dbaj o szczelnos¢ ogrodzen

7

Jak zachowac sie podczas
spotkania z dzikiem?

= zachowaj spokoj i unikaj
gwattownych ruchéw

nie podchodz do zwierzecia
i nie prébuj go przepedzad

powoli wycofaj sie,
pozostawiajac zwierzeciu

trzymaj psa na smyczy
i nie pozwalaj mu zblizac sie

S V0VUT

do dzikéw
0 nigdy nie dokarmiaj dzikéw
Pamietaj!

Szczegblng ostroznos¢ na-
lezy zachowa¢ w przypad-
ku lochy z mtodymi. Bro-
nigc swojego potomstwa,
samica moze zachowywac
sie agresywnie, jesli po-
Czuje zagrozenie.

mozliwos¢ swobodnego odejscia
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Miejsce do karmienia zapewniajace

BIURO OBSLUGI KLIENTA JUZ V/ mamom komfot pryanost
OTWARTE. URZAD JESZCZE BLIZE)J
MIESZKANCOW

Za nami jedna z najwiekszych zmian

w funkcjonowaniu Urzedu Gminy Psary

w ostatnich latach. Otworzylismy Biuro Obstugi
Klienta - nowoczesng przestrzen
zaprojektowang z myslg o mieszkancach.
Naszym celem byto stworzenie miejsca,

w ktérym zatatwianie spraw urzedowych bedzie
prostsze, szybsze, bardziej komfortowe i przede
wszystkim dostepne dla kazdego.

Nowa cze$¢ znajduje sie na par-
terze budynku, dzieki czemu jest
tatwo dostepna dla senioréw, oséb
Z niepetnosprawnos$ciami oraz ro-
dzicow z matymi dzie¢mi. To ko-
lejny krok w ograniczaniu barier
architektonicznych, ktére przez “
lata utrudniaty korzystanie z ustug
urzedu. Z mysla o potrzebach mieszkancow

W jednym miejscu mozna zata- - Nowa strefa to projekt, nad ktérym pracowalismy przez wiele miesiecy.
twi¢ wiekszo$¢ najczesciej reali- Obejmowat nie tylko przebudowe pomieszczen, ale takze zmiane organi-
zowanych spraw. Do nowej strefy zagji pracy i sposobu obstugi mieszkaricéw. ChcieliSmy stworzy¢ miejsce in-
obstugi mieszkancéw przeniesio- tuicyjne, przyjazne i odpowiadajgce wspétczesnym standardom. Cieszymy
no cze$¢ Referatu Ochrony Srodo-  sie, ze mozemy oddac mieszkaricom przestrzeri, ktéra bedzie stuzy¢ im przez
wiska, Referat Podatkéw i Optat, wielelat- moéwiKatarzyna Filipczyk, kierownik Referatu Organizacyjnego
a takze stanowiska odpowiedzial- i Oswiaty, koordynujaca uruchomienie Biura Obstugi Klienta.
ne za wydawanie dowodoéw o0so- ,,
bistych, sprawy meldunkowe oraz
rejestracje dziatalnosci gospodar-
czej.

- Otwarcie Biura Obstugi Klienta
to wazny krok w kierunku budowy
nowoczesnego i przyjaznego miesz-
karicom urzedu — méwi wéjt Tomasz
Sadton. - Chcemy, by kazdy, kto odwie-
dza nasz urzqd, mégt zatatwi¢ swojq
sprawe szybko, wygodnie i w komfor-
towych warunkach. Zadbalismy nie
tylko o lepszq organizacje obstugi, ale
takze o dostepnosc dla senioréw, oséb
z niepetnosprawnosciami oraz rodzin
zmatymi dzie¢mi.

Mam nadzieje, ze mieszkaricy szyb-
ko odczujq korzysci ptynqgce z tej zmia-
ny i przekonajq sie, ze urzqd moze by¢
miejscem bardziej dostepnym, przyja-
znym i otwartym na ich potrzeby.
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Tworzac nowa przestrzen ob-
stugi mieszkancow, spojrzelismy
na dostepnos¢ znacznie szerzej.
Wiemy, ze kazdy mieszkaniec -
niezaleznie od wieku czy stanu
zdrowia — moze znalez¢ sie w sy-
tuacji wymagajacej dodatkowego
wsparcia. Dlatego powstat Pokdj
Dostepnosci i Opieki Rodziciel-
skiej.

To miejsce, ktérego dotad
w urzedzie brakowato. Rodzice
mogg w komfortowych warun-
kach nakarmi¢ dziecko. Z pokoju
mogq korzysta¢ réwniez osoby
potrzebujace spokojnej, kameral-
nej przestrzeni do rozmowy z pra-
cownikiem. Wyposazylismy go
takze w specjalistyczny komputer
z powiekszalnikiem ekranu i czyt-
nikiem tekstu. Dzieki temu osoby
stabowidzace, niewidome oraz
majgce trudnosci z czytaniem
mogg samodzielnie  korzystac
z ustug urzedu.

Z mysla o osobach z niepetno-
sprawnoscig stuchu w punkcie
informacji zamontowalismy petle
indukcyjna, ktéra poprawia jakos¢

dzwieku i eliminuje zaktocenia
podczas rozmowy z pracowni-
kiem.

Zadbalismy réwniez o czytelne
oznakowanie budynku. Tablice in-
formacyjne i oznaczenia komuni-
kacyjne przygotowalismy w spo-
s6b utatwiajacy poruszanie sie
wszystkim odwiedzajagcym urzad.

- Otwarcie Biura Ob-
stugi Klienta to dopiero
poczqtek zmian, jakie
planujemy w Urzedzie

miny Psary.

Chcemy konsekwentnie
modernizowac urzqd, aby byt
jeszcze bardziej funkcjonalny,

dostepny i przyjazny dla miesz-
kancéw. W kolejnych latach
bedziemy realizowa¢ nastep-
ne inwestycje oraz wdrazac
rozwiqzania, ktdre usprawniq
obstuge i podniosq komfort
korzystania z jego ustug

- zapowiada wojt
Tomasz Sadton.

— "

Zalatw swoja sprawe bez
wychodzenia zdomu

Nowa strefa obstugi mieszkan-
cow to nie tylko nowoczesna prze-
strzen, ale takze nowy standard
obstugi. Rozszerzylismy mozli-
wos¢ zatatwiania czesci spraw te-
lefonicznie i przez Internet, dzieki
czemu w wielu przypadkach oso-
bista wizyta w urzedzie nie jest
konieczna.

Pracownicy pomagaja w wypet-
nianiu dokumentéw, udzielajg in-
formacji oraz wyjasniajg obowiga-
zujgce procedury, dzieki czemu
zatatwianie spraw urzedowych
staje sie prostsze i bardziej przy-
jazne.

To przedsiewziecie, ktorego
efekty mieszkancy beda odczuwac
kazdego dnia — dzieki lepszej or-
ganizacji pracy, wiekszej dostep-
NosSci oraz nowoczesnej przestrze-
ni dostosowanej do potrzeb oséb
w kazdym wieku. Red.
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nie da si

Kazdy rodzic zna chwile, kiedy marzy o pieciu minutach ciszy.
Rozrzucone klocki, kolejne pytanie ,dlaczego?”, nieprzespana noc
czy poranny posSpiech potrafia wystawi¢ cierpliwos$¢ na préobe. Nic
dziwnego, ze rodzicielstwo czesto kojarzy sie z obowiazkami.
A jednak jest druga strona tego medalu - ta, o ktérej mowi sie

zdecydowanie za rzadko.

Dziecko wnosi do domu zycie. Sprawia, ze zwykly
spacer zamienia sie w wyprawe pelna odkry¢, a Swia-
teczne dekoracje czy pierwszy $nieg znow ciesza jak
w dziecinstwie. Rodzice czesto przyznaja, ze dzieki
swoim dzieciom nauczyli sie zwalnia¢, dostrzegac
drobiazgi i cieszy¢ chwila.

Nie oznacza to, ze rodzicielstwo jest latwe. Jest
wymagajace i czasem meczace. Jednoczesnie daje
poczucie sensu, ktorego trudno szuka¢ gdzie indziej.
Pierwszy usmiech, pierwsze kroki, samodzielnie prze-
czytana ksiazka czy spontaniczne ,kocham cie” po-
trafia wynagrodzi¢ wiele trudniejszych momentow.

Jak wiec by¢ rodzicem
i nie zwariowac?

Przede wszystkim nie prébowac
by¢ idealnym. Wystarczajaco dobry
rodzic to taki, ktory kocha, popetnia
btedy, uczy sie i potrafi prosi¢ o po-
moc. Warto korzysta¢ ze wsparcia
bliskich, rozmawia¢ z innymi rodzi-
cami i pamieta¢, ze nikt nie musi ra-
dzi¢ sobie ze wszystkim sam.

Dzieci nie potrzebuja perfekcyj-
nego domu ani perfekcyjnych rodzi-
cow. Potrzebuja czasu, uwagi i po-
czucia bezpieczenstwa. To wlasnie
wspolne rozmowy, czytanie ksiazek,
pieczenie ciasta czy rodzinny spacer
buduja wspomnienia, ktore zostaja
na cale zycie.

Jesli ktos zastanawia sie nad powiekszeniem rodzi-
ny, warto pamietac, ze obawy sa czyms$ naturalnym.
Nie ma idealnego momentu ani gotowego przepisu
na rodzicielstwo. Jest za to mozliwo$¢ przezycia jed-
nej z najbardziej niezwyklych przygod — pelnej wy-
zwan, ale takze mitosci, Smiechu i dumy z obserwo-
wania, jak maly czlowiek rosnie i odkrywa $wiat.

Cho¢ rodzicielstwo zmienia codzienno$¢, wielu
mam i ojcoOw zgodnie powie jedno: to zmiana, ktéra
nadaje zyciu zupelnie nowy wymiar. Red.

WARTO BYC RODZICEM!

N
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Tworzymy przestrzen
przyjazna rodzinom

Jako gmina staramy sie tworzy¢ przestrzen przyjazna
rodzinom i zapewnia¢ miejsca, w ktorych dzieci moga
bezpiecznie sie bawi¢, rozwija¢ swoje zainteresowania
i aktywnie spedzac¢ czas. Sukcesywnie rozwijamy
infrastrukture tworzac place zabaw,

strefy rekreacyjne, boiska oraz miejsca do rodzinne-
go wypoczynku. To wtasnie tam rodza sie znajomosci,
wzajemna pomoc i poczucie wspoélnoty.

zem tworzymy

ejsce do zycia

13
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PSARY NA 125.

MIEJSCU

W RANKINGU ZAMOZNOSCI
+~WSPOLNOTY”. DOCHODY
PER CAPITA PONOWNIE

WZROSLY

Nasza gmina zajeta 125. miejsce w Rankingu
Zamoznos$ci Samorzaddéw 2025, przygotowywanym
przez Pismo Samorzadu Terytorialnego
+Wspdélnota”. To jedno z najbardziej cenionych

i obiektywnych zestawien oceniajgcych kondycje
finansowg polskich samorzadoéw.

W kategorii gmin wiejskich,
ktérych w Polsce jest 1459, ozna-
cza to miejsce w gronie najlepiej
sytuowanych samorzadéw. Ran-
king pokazuje, jakimi srodkami
finansowymi — po uwzglednieniu
okreslonych zasad metodologii —
dysponuje gmina w przeliczeniu
na jednego mieszkanca.

Jak powstaje ranking?

Ranking nie pokazuje wielkosci
budzetu, lecz rzeczywista zamoz-
no$¢ samorzadu. Jego podstawa
sq dochody budzetowe w prze-
liczeniu na jednego mieszkanca,
obliczane po odjeciu dotacji celo-
wych. Pod uwage brane sg przede

wszystkim dochody witasne gmin,
udziaty w podatkach PIT i CIT oraz
subwencje. Wyltaczenie jednora-
zowych dotacji pozwala uniknag¢
sytuacji, w ktérej wysokie dofinan-
sowanie na konkretng inwesty-
cje sztucznie zawyzytoby wynik.
Ostateczny wskaznik przeliczany
jest na jednego mieszkanca, dzieki
czemu mozliwe jest rzetelne po-
réwnanie wszystkich samorzadow
- zarowno niewielkich gmin, jak
i duzych miast.

Zamoznos<¢ gminy rosnie
Najwazniejsza informacjg dla

mieszkancéw jest wyrazny wzrost
wskaznika zamoznosdci. W 2025

roku dochody per capita w Gminie
Psary wyniosty 7830,61 zt, podczas
gdy rok wczesniej byto to 7041,63
zt. Oznacza to wzrost o blisko 790
zt na mieszkanca, co swiadczy
0 systematycznym wzmacnianiu
potencjatu finansowego gminy.

Rosngca zamoznos$¢ samorza-
du to nie tylko liczby. To przede
wszystkim wieksze mozliwosci re-
alizacji inwestycji, pozyskiwania
srodkdw zewnetrznych oraz za-
pewniania mieszkancom wysokiej
jakosci ustug publicznych. Stabilna
sytuacja finansowa pozwala pla-
nowa¢ rozwdj gminy w dtuzszej
perspektywie i skutecznie odpo-
wiada¢ na potrzeby lokalnej spo-
tecznosci.

Stabilne finanse
i rekordowe inwestycje

Potwierdzeniem dobrej kondycji
finansowej gminy jest rowniez wy-
pracowana w 2025 roku nadwyzka
operacyjna w wysokosci 18,6 min
zt, ktéra stanowita 18,5% wykona-
nych dochodoéw biezacych. Dzieki
odpowiedzialnemu zarzadzaniu
finansami mozliwa byta realizacja
ambitnego programu inwesty-
cyjnego.

W 2025 roku tagczne wydatki in-
westycyjne Gminy Psary oraz ZGK
Psary Sp. z 0.0. osiggnety rekordo-
wy poziom 49,1 min zt. Srodki te
przeznaczyliSmy m.in. na rozwdj
infrastruktury kanalizacyjnej, mo-
dernizacje drog, zakonczenie bu-
dowy Centrum Przesiadkowego
w Psarach, inwestycje w os$wiate,
rozwoéj transportu publicznego,
poprawe bezpieczenstwa oraz
dziatania zwigzane z ochrong $ro-
dowiska i odnawialnymi zrédtami
energii.

Wzrost zamoznosci gminy jest
efektem konsekwentnie realizowa-
nej polityki finansowej i odpowie-
dzialnego zarzadzania budzetem.
Silny i stabilny samorzad oznacza
wieksze mozliwosci dalszego inwe-
stowania, pozyskiwania Srodkéw
zewnetrznych oraz podnoszenia
jakosci zycia mieszkancéw. Red.
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PRECZOW PRZYGOTOWUJE MURAWE
NA WIELKIE PILKARSKIE SWIETO

Juz wkrotce Preczédw stanie sie bazg treningowa
reprezentacji uczestniczacych w Mistrzostwach
Swiata FIFA U-20 Kobiet™. To duze wyrdznienie
dla Gminy Psary i potwierdzenie, ze nasza
infrastruktura sportowa spetnia wysokie
miedzynarodowe standardy. Zanim jednak

na boisku pojawiag sie zawodniczki, trwaja
intensywne przygotowania murawy.

Murawa pod okiem
specjalistow

Boisko w Preczowie jest obec-
nie objete specjalistyczng pie-
legnacja  prowadzong  pod
nadzorem groundsmana FIFA.
Regularnie wykonywane s3 za-
biegi, ktére majg zapewni¢ mu-
rawie odpowiednig jakos¢ i wy-
trzymato$¢ przed rozpoczeciem
treningow reprezentacji.

Prace obejmujg m.in. koszenie,
nawozenie, napowietrzanie oraz

biezacg kontrole stanu trawy.
Wszystkie dziatania prowadzone
sq zgodnie z wytycznymi FIFA,
aby zawodniczki mogty trenowac
w bezpiecznych i komfortowych
warunkach.

Dla pracownikéw Zagtadu Go-
spodarki Komunalnej w Psarach
Sp. z 0. o. to réwniez okazja do
zdobycia specjalistycznej wie-
dzy i doswiadczenia w zakresie
profesjonalnej pielegnacji boisk.
Rozwigzania i dobre praktyki po-
znane podczas przygotowan mu-
rawy w Preczowie bedg mogty
zosta¢ wykorzystane takze przy
utrzymaniu pozostatych obiek-
tow sportowych na terenie gmi-
ny. W ramach wspétpracy otrzy-
malismy réwniez specjalistyczny
sprzet, ktéry pozwala jeszcze
skuteczniej dba¢ o stan boiska.
Mowa m.in. o urzadzeniach wy-
korzystywanych do precyzyjnego
koszenia murawy oraz tworzenia
profesjonalnych linii boiskowych.

Inwestycja nie tylko
na czas mistrzostw

Przygotowania do mundia-
lu to nie tylko dorazne dziatania
zwigzane z organizacjg turnieju.
To réwniez inwestycja w jakos$¢
gminnej infrastruktury sporto-
wej, z ktoérej korzystaja lokalni
pitkarze.

Dzieki prowadzonym pracom
boisko w Preczowie zyska jesz-
cze lepsze parametry uzytkowe,
a efekty pielegnacji beda stuzy¢
sportowcom réwniez po zakon-
czeniu mistrzostw.

Wielkie pitkarskie emocje
coraz blizej

Mistrzostwa Swiata FIFA U-20
Kobiet™ zgromadza w Pol-
sce najlepsze mtode pitkarki
z catego Swiata. Fakt, ze Preczow
zostat wybrany jako miejsce tre-
ningéw jednej z reprezentacji,
jest powodem do dumy i po-
twierdzeniem wysokiej jakosci
naszych obiektéow sportowych.

Do rozpoczecia turnieju po-
zostato jeszcze troche czasu,
jednak przygotowania juz trwa-
ja. Wszystko po to, aby murawa
w Preczowie byta gotowa na
przyjecie zawodniczek i szta-
bow szkoleniowych oraz zapew-
nita im warunki na najwyzszym
$wiatowym poziomie. Red.

Obchody Swieta Policji byty oka-
zja do podziekowania Policjant-
kom, Policjantom oraz Pracowni-
kom Cywilnym Policji za codzienng
stuzbe, profesjonalizm i zaanga-
Zowanie na rzecz bezpieczenstwa
mieszkancéw powiatu bedzinskie-
go. Podziekowania skierowano
réwniez do rodzin i bliskich funk-

UROCZYSTE OBCHODY SWIETA POLICJI

28 lipca w Teatrze Dzieci Zagtebia im. Jana Dormana
w Bedzinie odbyty sie uroczyste obchody Swieta Policji.
W wydarzeniu uczestniczyta zastepca wojta Agnieszka Medaj.

cjonariuszy za wsparcie i wyrozu-
miatosc.

Tradycyjnie uroczystos¢ byta
okazja do wreczenia wyrdznien
szczegolnie zaangazowanym funk-
cjonariuszom. Zastepca Wojta wre-
czyta listy gratulacyjne, bedace wy-
razem uznania za ich prace i wktad
W zapewnianie bezpieczenstwa
mieszkancom. Wyrdznienia otrzy-

mali: asp. Barttomiej Komasara, mt.
asp. Maciej Bielecki, st. post. Kon-
rad Wieczorek, st. post. Damian Za-
ktadowski.

Wszystkim Policjantkom, Policjan-
tom oraz Pracownikom Policji skfa-
damy najserdeczniejsze zyczenia
zdrowia, bezpiecznej stuzby, sukce-
séw zawodowych oraz bezpiecz-
nych powrotéw do domu. Red.
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NOWOCZESNA OPIEKA
MEDYCZNA CORAZ BLIZE)J

MIESZKANCOW

Gminne Centrum Medyczne w Psarach

w ostatnim czasie przeszto szereg zmian,
dzieki ktéorym pacjenci moga korzystac

z szerszej oferty swiadczen, nowych poradni
specjalistycznych oraz nowoczesnych
rozwigzan w zakresie diagnostyki

i profilaktyki. Placéwka konsekwentnie
rozwija swojg dziatalnos$¢, stawiajac na lepsza
dostepnos$c¢ ustug i kompleksowg opieke nad
pacjentem. O najwazniejszych zmianach,
nowych mozliwosciach oraz planach na
przyszto$¢ rozmawiamy z Judytag Zielinska-
Sibielak, manager Gminnego Centrum

Medycznego w Psarach.

Glos Gminy Psary: Gminne
Centrum Medyczne w Psarach
w ostatnim czasie przeszio wiele
zmian. Co udato sie zrealizowac?

Judyta Zielinska-Sibielak:
Ostatnie miesigce byty dla naszego
centrum okresem intensywnej pra-
cy i waznych zmian. Naszym celem
byto nie tylko rozszerzenie zakresu
Swiadczen medycznych, ale takze

wzmocnienie zespotu specjalistow,
podniesienie standardu obstugi
oraz unowoczes$nienie placéwki, aby
jeszcze lepiej odpowiadata na po-
trzeby mieszkancow.

Jednym z najwazniejszych osia-
gnie¢ byto doposazenie go w no-
woczesny sprzet diagnostyczny oraz
powiekszenie zespotu medyczne-
go o siedmiu lekarzy specjalistow
i dwoch dietetykéow. Dzieki temu
mozemy zapewnié pacjentom szer-
szy zakres ustug i jeszcze bardziej
kompleksowa opieke.

GGP: Jednym z elementdéw roz-
woju placowki sg inwestycje w no-
woczesny sprzet medyczny. Jakie
urzadzenia pojawily sie w cen-
trum i jakie mozliwosci diagno-
styczne daja pacjentom?

JZ-S: Systematycznie inwestu-
jemy w nowoczesny sprzet, ktory
pozwala nam zwieksza¢ mozliwo-
ci diagnostyczne i podnosi¢ jakos¢
$wiadczonych ustug.

Do najwazniejszych inwestycji
nalezy zakup dwéch nowoczesnych
aparatow USG. Dzieki nim rozsze-
rzylismy diagnostyke obrazowg za-
réwno w Poradni Ginekologiczno-
-Potozniczej, jak i w Podstawowej

Opiece Zdrowotnej. W ramach POZ
wykonujemy obecnie badania USG
0ogdlnego, badania kardiologiczne,
w tym echokardiografie serca, a tak-
ze badania dopplerowskie.

Poradnia Otolaryngologiczna zo-
stata wyposazona w nowoczesny vi-
deofiberoskop, ktéry umozliwia wy-
konywanie badan endoskopowych
nosa, noso-gardta, gardta oraz krta-
ni. Poradnia Okulistyczna zyskata
natomiast tomograf optyczny OCT,
umozliwiajagcy doktadng mikrosko-
powa ocene struktur oka.

Rozwijamy réwniez diagnostyke
kardiologiczng i pulmonologiczna.
Oproécz badan takich jak holter ci-
$nieniowy, EKG czy spirometria wy-
konujemy takze préobe wysitkowa
EKG, ktéra pozwala oceni¢ prace
serca podczas wysitku i utatwia roz-
poznawanie wielu choréb kardiolo-
gicznych.

Dzieki tym inwestycjom mozemy
szybciej diagnozowaé pacjentow
i skuteczniej prowadzi¢ leczenie. Za-
lezy nam na tym, aby jak najwiecej
badan i konsultacji byto dostepnych
w jednym miejscu.

GGP: Jedng z nowosci jest row-
niez Koordynowana Opieka Zdro-
wotna. Na czym polega ten model
opieki i jakie korzysci przynosi pa-
cjentom?

JZ-S: Koordynowana Opieka
Zdrowotna to bezptatny program
Narodowego Funduszu Zdrowia,
ktory zapewnia pacjentom dostep
do rozszerzonej diagnostyki oraz
konsultacji specjalistycznych.

Realizujemy peten zakres opieki
koordynowanej w pieciu sciezkach
terapeutycznych: kardiologii, diabe-
tologii, pulmonologii, endokrynolo-
gii i nefrologii.

Program jest skierowany zaréwno
do 0séb z rozpoznanymi chorobami
przewlektymi, jak i do pacjentéw,
u ktérych istnieje podejrzenie ich
wystepowania. W jego ramach moz-
na skorzysta¢ z badan diagnostycz-
nych niedostepnych standardowo
w podstawowe]j opiece zdrowotnej
oraz z konsultacji lekarzy specjali-
stow.
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Najwiekszg korzyscia jest skroce-
nie Sciezki diagnostycznej. Pacjen-
ci szybciej trafiaja na niezbedne
badania i konsultacje, co pozwala
wczesniej wykrywac choroby i sku-
teczniej je leczy¢. Programem obej-
mowani sg wszyscy pacjenci, ktérzy
posiadajg deklaracje do lekarza ro-
dzinnego i spetniajg kryteria kwali-
fikacji (podejrzenie lub rozpoznana
choroba przewlekta).

GGP: Profilaktyka odgrywa co-
raz wieksza role we wspéitczesnej
medycynie. Z jakich bezptatnych
programow profilaktycznych
i badan moga obecnie korzystac
mieszkancy?

JZ-S: Profilaktyka jest jednym
z filarébw naszej dziatalnosci. Regu-
larne badania pozwalajg wykrywac
choroby na wczesnym etapie, cze-
sto jeszcze przed pojawieniem sie
pierwszych objawéw, co znaczaco
zwieksza szanse na skuteczne lecze-
nie.

Zapraszamy mieszkancow — row-
niez osoby, ktére nie sa naszymi pa-
cjentami — do korzystania z bezptat-
nych programéw profilaktycznych:

- Profilaktyka raka szyjki macicy
- obejmuje badanie HPV HR, nowo-
czesng cytologie ptynng oraz kla-
syczna dla kobiet w wieku 25-64 lat.

- Profilaktyka choréb onkolo-
gicznych - bezpfatne szczepienia
przeciw HPV dla pacjentéw w wieku
9-18 lat.

- Program profilaktyki gruzlicy
— bezptatne badania przesiewowe
dla oséb dorostych znajdujacych sie
w grupie ryzyka.

Zachecamy rowniez wszystkich
pacjentéw po 20. roku zycia, ktorzy
pozostajg pod opieka lekarza rodzin-
nego, do udziatu w programie ,Moje
Zdrowie" Obejmuje on badania
diagnostyczne, porady zdrowotne
oraz indywidualny plan profilaktyki.
To dobra okazja, aby kompleksowo
oceni¢ stan zdrowia i dowiedzie¢ sie,
jak skutecznie zadbac o siebie na co
dzien. Jezeli ktos korzysta z aplikacji
IKP (Indywidulnego Konta Pacjenta)
moze wypetni¢ ankiete w aplikacji
w domu a skierowanie na badanie
zostanie przestane do naszej poradni.

GGP: Czy planowane sa kolejne
inwestycje lub rozszerzenie ofer-
ty medycznej? Czego mieszkancy
moga spodziewa¢ sie w najbliz-
szym czasie?

JZ-S: Przed nami kolejne inwe-
stycje. Planujemy kompleksowy re-
mont catego Centrum Medycznego
oraz dostosowanie pomieszczen
do najwyzszych standardéw opieki
zdrowotne;j.

Modernizacja pozwoli zwiekszy¢
liczbe gabinetéw lekarskich i zabie-
gowych, a tym samym sukcesywnie
rozszerza¢ oferte $wiadczern me-
dycznych. Naszym celem jest stwo-
rzenie nowoczesnej, funkcjonalnej
i komfortowej przestrzeni zaréwno
dla pacjentéw, jak i personelu.

GGP: Rozwoj placéwki to
nie tylko inwestycje, ale takze
wstuchiwanie sie w glos miesz-
kancéw. W jaki sposéb opinie
pacjentow wplywaja na wpro-
wadzane zmiany
i rozwéj oferty me-
dycznej?

JZ-S:  Rozwijajac
nasza placowke, za-
wsze  wychodzimy
od rzeczywistych
potrzeb mieszkan-

céw.  Analizujemy  -Kardiolog
dane medyczne  “endokwnolos
. . L, -pulmonolog
i statystyki, ale rOw- _jiperotog
nie wazne sg dla nas  -nefrolog

opinie oraz sugestie  -dietetyk

pacjentow.

Zapraszam kazdego mieszkan-
ca do sktadania deklaracji wyboru
lekarza POZ w naszej poradni oraz
do aktywnego korzystania z petne-
go katalogu swiadczen z zakresu
Podstawowej Opieki Zdrowotnej
ale réwniez poradni specjalistycz-
nych.

Zapraszam takze do zapoznania
sie z petnym zakresem $wiadczen
medycznych dostepnych w Gmin-
nym Centrum Medycznym w Psa-
rach. Szczego6towe informacje znaj-
duja sie na stronie internetowej
placéwki.

GGP: Dziekujemy za rozmowe.

QR, aby
dowiedzie¢
sie wiecej

ZAPRASZA DO PORADNIW

RAMACH NFZ oraz
prywatnie

-> Poradnia lekarza rodzinnego wraz z Opiekg Koordynowana dla pacjentéw
przewlekle chorych — wizyty u specjalisty :

Oraz rozszerzona diagnostyka (Holter EKG i ci$nieniowy, Spirometria, USG, USG

doppler, ECHO serca, EKG wysitkowe)

To wiasnie dzie-
ki takim sygnatom
mozemy lepiej pla-
nowac kolejne dzia-
tania i wprowadzac
rozwigzania, ktore
realnie poprawiaja
dostepnos¢ oraz ja-
kos¢ opieki medycz-
nej. Wszystkim oso-
bom, ktére dzielg sie
Z nami swoimi uwa-
gami i pomystami,
serdecznie dziekuje.
Sa one niezwykle
cennym wsparciem
w dalszym rozwoju
naszego Centrum.

- Neurologiczna

(2 7

Punkt pobran

= Poradnia Pediatryczna
= Poradnie Specjalistyczne:

- Okulistyczna (nowos$é: badanie OCT —tomografia oka)
- Ginekologiczna (nowosé: USG ginekologiczne)
- Otolaryngologiczna (nowosé: badanie endoskopowe - videofiberoskopia)

Pielegniarka Srodowiskowa
Potozna Srodowiskowa
Punkt szczepien

Dodatkowo wykonujemy badania Medycyny Pracy.

KONTAKT/REJESTRACJA

(32) 267 22 71, (32) 267 21 55, (32) 263 00 40

e-mail: przychodnia@nzoz-psary.pl
www.nzozpsary.pl
ul. Malinowicka 1, 42-512 Psary
ul. Zwyciestwa 2, 42-575 Grédkow
ul. Belna 1, 42-575 Strzyzowice
ul. Szkolna 3, 42-512 Sarnow
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SUKCES ZESPOtU OD... DO.. NA FESTIWALU ,,BRZEG
FOLKLOREM MALOWANY"”

Zespot Od... Do..,
dziatajacy przy
Osrodku Kultury

w Preczowie, odniost
kolejny sukces,
zdobywajac Ill miejsce
w kategorii zespotéow
$piewaczych podczas
festiwalu ,Brzeg
folklorem malowany”,
ktéry odbyt sie 4
lipca.

Tegoroczna edycja wydarze-
nia zgromadzita liczne zespoty
i wykonawcéw z réznych regio-
néw Polski, a poziom artystycz-
ny prezentacji byt niezwykle
wysoki. Duza liczba uczest-
nikow oraz silna konkurencja
sprawity, ze zdobycie miejsca
na podium byto znaczacym
osiggnieciem i potwierdzeniem

wysokich umiejetnosci naszego
zespotu.

Serdecznie gratulujemy zdo-
bytego wyréznienia i zyczymy
kolejnych sukceséw na scenach
festiwalowych, wielu inspiruja-
cych wystepdéw oraz nieustaja-
cej satysfakcji z rozwijania swo-
jej artystycznej pasji. GOKiS

Podczas zaje¢, prowadzonych
przez wykwalifikowanych instrukto-
row z firmy Pasja Excela, miaty oka-
zje zdoby¢ cenng wiedze i praktycz-
ne umiejetnosci z zakresu obstugi
programéw Microsoft Excel oraz
Microsoft Word. Szczegdlnie warto-
sciowym elementem szkolenia byto
zapoznanie sie z obstuga systemu
KSeF. Dzieki zdobytej wiedzy ksiego-
wa kofa bedzie mogta jeszcze spraw-
niej prowadzi¢ dokumentacje finan-
sowa i rozliczenia.

Program szkolenia obejmowat
rowniez  zagadnienia  zwigzane
z prowadzeniem mediéw spotecz-
nosciowych, w tym mozliwosci pro-
gramu Canva, dzieki ktéremu mozna
tworzy¢ estetyczne grafiki, plakaty
i materiaty promocyjne. Panie do-
wiedziaty sie takze, jak odpowiednio
przygotowywac i atrakcyjnie opra-
cowywac zdjecia.

Szkolenie byto bardzo intensyw-
ne i wymagato duzego zaangazo-
wania, jednak organizatorzy zadbali
réwniez o chwile wytchnienia. Za-
jecia odbywaly sie w hotelu Elbrus
w Szczyrku, co pozwolito potaczy¢
nauke z relaksem oraz zwiedzaniem
urokliwych zakatkéw tego pieknego
gorskiego miasta.

SZKOLENIE KOMPUTEROWE
Z FUNDUSZY EUROPEJSKICH

DLA SLASKA

W dniach 3 czerwca - 5 lipca panie z Kota
Gospodyn Wiejskich z Preczowa uczestniczyty

w szkoleniu komputerowym realizowanym w
ramach projektu Fundusze Europejskie dla Slgska.

Cztonkinie KGW wrécity ze Szczyr-
ku bogatsze o nowe umiejetnosci,
doswiadczenia i inspiracje. Zdo-
byta wiedza z pewnoscig bedzie
wykorzystywana w  codziennej
dziatalnosci, utatwiajac organizacje

pracy i promocje inicjatyw. Serdecz-
nie dziekuja organizatorom oraz
instruktorom z Pasji Excela za pro-
fesjonalnie przygotowane szkole-
nie, zyczliwg atmosfere i przekazang
wiedze. KGW Preczéw
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SWIETO METROPOLII GZM W GMINIE PSARY
— ODKRYWANIE PRZYRODY WSZYSTKIMI

ZMYSLAMI

W ramach obchodéw Swieta Metropolii GZM w Gminie Psary odbyty
sie dwie wycieczki przyrodnicze, ktore potaczyty aktywny
wypoczynek z odkrywaniem lokalnych waloréw przyrodniczych.
Uczestnicy poznawali okoliczng przyrode

wszystkimi zmystami, biorgc udziat w spacerach

i warsztatach inspirowanych natura.

Pierwsza wyprawa odbyta sie
27 czerwca i miata charakter sen-
sorycznego spaceru po Centrum
Edukacji Ekologicznej w Goérze
Siewierskiej oraz okolicznych ta-
kach i terenach zielonych. Trasa
prowadzita przez miejsca o wyjat-
kowych walorach przyrodniczych,
m.in. okolicach Czerwonego Ka-
mienia. Byla to podréz, podczas
ktérej przyroda stata sie przestrze-
nig do uwaznej obserwacji, wstu-
chiwania sie w dzwieki otoczenia
i odkrywania Swiata wszystkimi
zmystami.

Podczas spaceru uczestnicy po-
znawali ré6znorodne faktury, rozpo-
znawali zapachy roslin, wstuchiwali
sie w odgtosy natury oraz odkry-
wali wybrane gatunki jadalnych
roslin. Nie zabrakto rowniez twor-
czych aktywnosci inspirowanych
przyroda. Zwienczeniem wydarze-
nia byty warsztaty plastyczne, pod-
czas ktorych powstaty sensoryczne

kamienie oraz dekoracyjne talerzy-
ki z gliny samoutwardzalnej, ozdo-
bione odciskami roslin zebranych
w trakcie spaceru. Byfa to okazja
do potaczenia kontaktu z naturg
z kreatywna praca wtasnych rak.
Dzien pdzniej, 28 czerwca, Gor-
noslasko-Zagtebiowska Metropo-
lia wraz z Gminnym Osrodkiem

Kultury i Sportu Gminy Psary za-
prosity na kolejng przyrodnicza
wyprawe. Tym razem trasa pro-
wadzita wzdtuz rzeki Jaworznik
(Jawornik), przeptywajacej przez
Gore Siewierska.

Spacer malowniczym  wa-
wozem wyrzezbionym przez
rzeke pozwolit odkry¢ dobrze
znane okolice z zupetnie nowej
perspektywy. W upalny dzieh
uczestnikom towarzyszyt przy-
jemny chtdd, a gtéwna role od-
grywaty dzwieki natury. W czasie
wedrowki nagrywano m.in. cha-
rakterystyczne brzmienie rzeki
oraz wstuchiwano sie w odgtosy
otaczajacej przyrody.

Obie wycieczki pokazaty, ze
najblizsza okolica kryje wiele
miejsc wartych poznania, a kon-
takt z naturg moze by¢ jednocze-
$nie inspirujgcg forma edukacji,
relaksu i wspdlnego spedzania
czasu. GOKiS
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SUKCES ZSP NR 3 W PSARACH!
KRAJOWA ODZNAKA

JAKOSCI ETWINNING ZA
MIEDZYNARODOWY PROJEKT

Szkoty w Gminie Psary po raz kolejny
pokazuja, ze wspodtczesna edukacja nie zna
granic — taczy nauke z podejmowaniem
waznych wyzwan, miedzynarodowgq
wspotpraca i aktywnym uczestnictwem

w integracji europejskiej. Zespo6t Szkolno-
Przedszkolny nr 3 w Psarach otrzymat Krajowga
Odznake Jakos$ci eTwinning (eTwinning
National Quality Label) za realizacje
miedzynarodowego projektu ,Climate Justice

for Change (CJ4C!)".

To prestizowe wyrdznienie,
przyznawane przez Krajowe Biu-
ro eTwinning, jest potwierdze-
niem wysokiej jakosci projektu,
jego innowacyjnosci oraz zaan-
gazowania ucznioéw i nauczycieli.

Projekt ,Climate Justice for
Change (CJ4C!)” poswiecony byt
dwém niezwykle waznym za-
gadnieniom - ochronie klima-
tu i sprawiedliwosci spotecznej.
Stanowit integralng czes¢ mie-
dzynarodowego programu Era-
smus+ o tej samej nazwie. taczyt
dziatania stacjonarne i cyfrowe,
a w jego realizacje zaangazowali

sie partnerzy z Polski, Turcji, Ru-
munii i Islandii.

Gtéwnym celem projektu byto
nie tylko rozwijanie swiadomo-
$ci ekologicznej i odpowiedzial-
nosci za srodowisko, ale réwniez
wiaczanie ucznidéw ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi
(SPE) w aktywne zycie spoteczne
i obywatelskie. Dzieki nowocze-
snym metodom dydaktycznym
nauka o klimacie wykraczata
poza teorie, stajac sie praktycz-
nym i wielozmystowym dos$wiad-
czeniem dostepnym dla kazdego
ucznia.

Barbara Grabowska

Zespdt Szkolno-Przedszkolny nr 3 w Psarach, Poland

is awarded with the National Quality Label

for the project:

Climate Justice for Change (CJ4C!)

27.07.2026

Mirostaw Marczewski

National Support Organisation

Poland

Eksperci docenili zaangazo-
wanie uczniow

W recenzji projektu eksperci Kra-
jowego Biura eTwinning podkre-
$lili, ze przedsiewziecie w dojrzaty
i wartosciowy sposéb podejmuje
temat zmian klimatycznych oraz
prawa kazdego cztowieka do czy-
stego i bezpiecznego srodowiska.

Szczegdlnie doceniono:

« Miedzynarodowa wspotpra-
ce mtodziezy - uczniowie z Polski,
Turgji, Rumunii i Islandii wspolnie
realizowali zadania i wymieniali sie
doswiadczeniami. Podczas mobil-
nosci w Rumunii, w ramach progra-
mu Erasmus+, uczestnicy stworzyli
inicjatywe ,My Vision of Climate
Hero” (,Moja wizja Bohatera Klima-
tu”), pokazujac, ze réznice kulturo-
we i indywidualne potrzeby nie sg
przeszkodg, lecz moga stac sie zro-
dtem inspirujgcej wspotpracy.

« Zaangazowanie w zycie lokal-
nej spotecznosci — uczniowie ZSP
nr 3 w Psarach podejmowali liczne
dziatania na rzecz $rodowiska i lo-
kalnej spotecznosci, udowadniajac,
ze troska o planete i realne zmiany
warto zaczynac¢ od wtasnego oto-
czenia.

« Otwartos$¢ i integracje — pro-
jekt stworzyt uczniom ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi moz-
liwos¢ rozwijania pewnosci siebie,
kompetencji jezykowych i cyfro-
wych, a takze przetamywania barier
i aktywnego uczestnictwa w mie-
dzynarodowej wspotpracy.

Otrzymana Krajowa Odznaka Ja-
kosci eTwinning to powdd do dumy
dla catej Gminy Psary. To takze do-
wod na to, ze nasi uczniowie i na-
uczycielezpowodzeniem korzystaja
z mozliwosci, jakie daje wspétpraca
europejska, i tworzag nowoczesng,
otwartg oraz wrazliwg na potrzeby
kazdego ucznia edukacje.

Gratulujemy catej spotecznosci
ZSP nr 3 w Psarach i zyczymy ko-
lejnych inspirujgcych  projektéw
oraz miedzynarodowych sukceséw!
Red.
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+~PROFILAKTYKA, ZDROWIE,
RUCH | ZABAWA" - RODZINNY
FESTYN W GOLASZY GORNE)J

13 sierpnia w Golaszy Gérnej odbyt sie
Rodzinny Festyn Profilaktyczny Gminy Psary
pod hastem ,Profilaktyka, zdrowie, ruch i
zabawa”, ktéry zgromadzit wielu mieszkancow.

Celem wydarzenia byto promo-
wanie zdrowego i aktywnego stylu
zycia oraz zachecanie do wspdlne-
go spedzania czasu — bez telefo-
now, ekranow i uzywek. Festyn byt
okazja do pokazania, ze aktywnos¢
fizyczna, dobra zabawa i czas spe-
dzony razem moga by¢ swietng al-
ternatywa dla codziennego korzy-
stania z urzadzen elektronicznych.

Na uczestnikow czekato wiele
atrakcji. Dzieci, mtodziez i dorosli
chetnie wtaczali sie w gry i zabawy,
w tym ,Rodzinng Karte Mis;ji”, kto-
ra dostarczyta uczestnikom wielu
pozytywnych emocji. Duzym zain-
teresowaniem cieszyty sie réwniez
drewniane gry plenerowe wyma-
gajace zrecznosci, koncentracji
i wspotpracy.

Nie zabrakto takze aktywnosci
sportowych. W programie znalazty
sie pokazy taneczne, wspdlna zum-
ba oraz pokaz treningu na swie-
zym powietrzu z wykorzystaniem
ciezarkdw. Najbardziej aktywni
uczestnicy mogli liczy¢ na nagrody
i upominki.

Na wszystkich mieszkancow
czekat réwniez poczestunek - cia-
sto oraz Swieze owoce. Byla to
doskonata okazja do odpoczynku,
rozmow i wspdlnego spedzenia
czasu, a przede wszystkim do in-
tegracji mieszkancéw w rodzinnej
i przyjaznej atmosferze.

Waznym elementem wydarze-
nia byto réwniez spotkanie z funk-
cjonariuszami Komisariatu Policji
w Wojkowicach, ktérzy przygoto-
wali dla uczestnikéw atrakcje zwia-
zane z bezpieczenstwem.

Serdeczne podziekowania
kierujemy do darczyrncéw oraz
wszystkich oséb zaangazowanych
w organizacje festynu.

Szczegdlne podziekowania
sktadamy druhnom i druhom
Ochotniczej Strazy Pozarnej Go-
lasza-Brzekowice za wtaczenie sie
we wspotorganizacje wydarzenia
oraz przygotowanie i przeprowa-
dzenie gier i zabaw dla najmtod-
szych. Duza atrakcja byt réwniez
pokaz sprzetu pozarniczego, ktory
pozwolit dzieciom z bliska poznac
wyposazenie strazakéw. Dzie-
kujemy wszystkim uczestnikom
za wspoélng zabawe, aktywnos¢
i wspaniatg atmosfere! OPS
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Dobiegt konca sezon pitkar-
ski, w trakcie ktérego druzyna
Jednos$¢ Strzyzowice siegnefa po
mistrzostwo, ktére otworzyto im
drzwi do A klasy. Dzieki ogromnej
determinacji, ciezkiej pracy oraz
motywacji ustanowili kilka histo-
rycznych rekordéw miedzy inny-
mi zdobywajac najwiekszg ilos¢
bramek oraz osiaggajac najwieksza
liczby punktéw w trakcie jednego
sezonu.

Na ten sukces ztozyto sie ogrom-
ne zaangazowanie zawodnikow,
treneréw, sztabu szkoleniowego,
dziataczy oraz sponsoréw druzyny.
Nie sposéb nie wspomniec tutaj
o roli kibicow, ktéry dodawali pit-
karzom sit poprzez doping i nie-
samowitg atmosfere na trybunach
trwajaca przez caty sezon. Awans
do A klasy jest wspdlnym osiagnie-
ciem catej druzyny.

Warto réwniez wspomniec o suk-
cesach pozostatych druzyn z naszej
gminy w mijajacym sezonie:

+ Iskra Psary — 8. miejsce w A kla-
sie,

+ KS Preczow - 14. miegjsce
w A klasie,

« KP Bfekitni Sarnéw - 3. miej-
sce w B klasie,

+  Orzet Dabie - 6. miejsce w B klasie.

JEDNOSC STRZYZOWICE
Z AWANSEM DO A KLASY!

To byt wyjatkowy sezon dla Jednosci
Strzyzowice. Druzyna zakonczyta rozgrywki jako
mistrz B klasy, wywalczajac awans do A klasy

i zapisujac sie na kartach klubowej historii.

Zakonczony sezon pokazat, ze
druzyny pitkarskie w naszej gmi-
nie caly czas sie rozwijaja i osia-
gaja coraz wieksze sukcesy. Ser-

decznie gratulujemy osiggnietych
wynikow i zyczymy powodzenia
w kolejnych sportowych zmaga-
niach. Red.

AKTYWNI SENIORZY Z PSAR NA ZDROWOTNYM
SZLAKU W CIECHOCINKU

W dniach 23-30 czerwca 42-osobowa grupa cztonkédw Stowarzyszenia
Emerytow i Rencistéw ,Aktywny Senior” Psary uczestniczyta

w wyjezdzie rehabilitacyjno-wypoczynkowym do Ciechocinka. Baza
pobytu byt Osrodek Wczasowo-Wypoczynkowy ,Kameralna”, a wyjazd
zostat zorganizowany w ramach zadania ,Zdrowy Senior”.

Gtéwnym celem wyjazdu byta
poprawa kondycji i samopoczucia
uczestnikéw, regeneracja sit oraz in-
tegracja senioréw. Program pobytu
taczyt dziatania prozdrowotne z ak-
tywnym wypoczynkiem i wspdlnym
spedzaniem czasu.

Kazdego dnia uczestnicy korzy-
stali z dobroczynnego mikroklimatu
Ciechocinka, spacerujagc w poblizu
stynnych tezni solankowych. Waz-
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nym elementem turnusu byty takze
seanse w grocie solnej, ktére wspie-
rajg uktad oddechowy, wzmacniaja
odpornos¢ oraz sprzyjaja relaksowi
i wyciszeniu.

Nie zabrakto réwniez atrakgji tury-
stycznych. Jednym z najbardziej nie-
zapomnianych punktéw programu
byt rejs statkiem po Wisle. Seniorzy
mogli podziwia¢ malownicze kra-

jobrazy Kujaw z zupetnie innej per-
spektywy, cieszac sie piekng pogo-
da, Swiezym powietrzem i wspdlnie
spedzonym czasem. Wycieczka byta
takze doskonatg okazja do rozmow,
integracji i budowania jeszcze silniej-
szych wiezi.

Tygodniowy pobyt w Ciechocinku
przyniost uczestnikom nie tylko licz-
ne korzysci zdrowotne, ale rowniez

wiele radosci, nowych doswiadczen
i pieknych wspomnien. Seniorzy wré-
cili do Psar wypoczeci, petni energii
i zapatu do kolejnych aktywnosci.

Wyjazd po raz kolejny udowodnit,
ze wiek nie stanowi przeszkody w re-
alizowaniu pasji, odkrywaniu nowych
miejsc i aktywnym spedzaniu czasu.
Bo na aktywnosc¢ i rados¢ z zycia ni-
gdy nie jest za pézno. WS

ZIELONA SZKOLA - NAUKA, PRZYGODA
I NIEZAPOMNIANE WSPOMNIENIA

W dniach 16-25 czerwca uczniowie klasy Ill
Szkoty Podstawowej w Dabiu uczestniczyli

w dziesieciodniowym wyjezdzie na Zielona
Szkote do malowniczej Jastrzebiej Gory. Byt
to czas peten nowych doswiadczen,
odkrywania piekna polskiego wybrzeza, nauki
poprzez dziatanie oraz wspdélnej zabawy.

Program wyjazdu harmonijnie
taczyt tresci edukacyjne z aktyw-
nym wypoczynkiem, rozwijaniem
samodzielnosci i odpowiedzial-
nosci. Uczniowie zdobywali wie-
dze poprzez bezposredni kontakt
z przyroda, historig i kulturg Pomo-
rza.

Kazdy dzieA przynosit nowe
atrakcje. Dzieci zwiedzity Potwysep
Helski, odbyty rejs statkiem po Mo-
rzu Battyckim oraz odwiedzity Gdy-
nie. Tam poznaty historie legen-
darnego zaglowca ,Dar Pomorza’,
podziwiaty bogactwo morskiej fau-
ny i flory w Akwarium Gdynskim,
a takze rozwijaty swoja ciekawos¢
Swiata podczas zaje¢ w Centrum
Nauki Experyment. Niezwykiym
przezyciem byta rowniez wyciecz-
ka do Farmy Strusi w Kniewie oraz
spotkanie z kulturg kaszubska pod-
czas wystepu regionalnej kapeli.

Nie zabrakto takze pieszych we-
dréwek. Spacer do Latarni Morskiej
w Rozewiu pozwolit uczniom po-
znac historie polskiego wybrzeza
oraz znaczenie latarni dla bez-
pieczenstwa zeglugi. Codzienne
spacery brzegiem morza, poszu-
kiwanie bursztynéw i muszelek,

budowanie piaskowych rzezb oraz
podziwianie zachodéw stonca do-
starczyty wielu wzruszen i pozosta-
wily niezapomniane wspomnienia.

Zielona Szkota byta réwniez do-
skonatg okazja do rozwijania sa-
modzielnosci. Uczniowie uczyli sie
dbac o porzadek w pokojach, prze-
strzega¢ zasad wspdlnego zycia,
pisac¢ kartki pocztowe do swoich
bliskich i samodzielnie wysyta¢ je
na poczcie. Wspdlnie stworzyli re-
gulamin uczestnika wyjazdu, brali
udziat w konkursie czystosci oraz
uczyli sie odpowiedzialnosci za sie-
bie i innych.

Duzy nacisk potozono takze
na aktywnos$¢ fizyczng i zdrowy
styl zycia. Olimpiada sportowa,
gry zespotowe, zabawy na plazy,
wyjscie na basen oraz wieczorna
dyskoteka pokazaty, ze ruch moze
by¢ doskonatg forma integracji
i wspdlnej radosci. Wszystkim wy-
darzeniom towarzyszyty zasady
bezpieczenstwa, wzajemnego sza-
cunku i wspotpracy.

Pobyt nad morzem pozwolit
dzieciom nie tylko poszerzy¢ wie-
dze o przyrodzie, historii i kulturze

Polski, ale przede wszystkim zbu-
dowac silniejsze relacje z roéwie-
$nikami. Wspolnie spedzony czas
nauczyt ich odpowiedzialnosci,
samodzielnosci, empatii oraz wza-
jemnej pomocy. Byta to wyjatkowa
lekcja zycia, ktérej nie zastgpi zad-
na szkolna tawka.

Zielona Szkota w Jastrzebiej Go6-
rze na dtugo pozostanie w pamieci
wszystkich uczestnikéw. Bogaty
program edukacyjny, piekno nad-
morskiej przyrody oraz atmosfera
wspolnej przygody sprawity, ze byt
to wyjazd niezwykle wartosciowy
i inspirujacy. Dla wielu uczniéw
byly to pierwsze tak dtugie chwile
spedzone z dala od domu, ktore
zakonczyty sie sukcesem i pozosta-
wity wiele pieknych wspomnien.

Koszt organizacji ,Zielonej Szko-
ty” wyniost 60 280 zt, z czego 9 900
zt stanowito dofinansowanie pozy-
skane z Wojewo6dzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej, natomiast 50 380 zt po-
kryli rodzice uczniéw. Red.
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Sobota - Dni Gminy Psary

Otwarcie strefy gastro
Wokalistki z GOKiS Gminy Psary
Last Minute

Na Dobry Wieczor

GWIAZDY WIECZORU
VIKI GABOR
AFROMENTAL

Msza Swieta

Obrzed Dozynkowy

Wystepy zespotow spiewaczych
MENELAOS

fotobudka i wiele innych atrakgciji.

GOKS
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