
  

 

Tytuł projektu: Zdrowy pracownik, pewna przyszłość - kompleksowe wsparcie dla 

pracowników Urzędu Gminy w Psarach 

Wartość projektu: 191.468,75 zł  

Wysokość wkładu z Funduszy Europejskich: 162.748,43 zł  

Celem projektu jest eliminacja zdrowotnych czynników ryzyka w miejscu pracy z 

uwzględnieniem działań szkoleniowych oraz badań lekarskich. Okres realizacji 

zaplanowano od 01.05.2026 do 28.02.2027. Grupą docelową projektu są pracownicy 

Urzędu Gminy w Psarach. W projekcie zaplanowano 4 zadania, którymi zostanie 

objętych 60 pracowników (w tym 49 kobiet, 11 mężczyzn): 

- szkolenia dla pracowników podnoszące ich wiedzę i kompetencje, 

- modernizacja stanowisk pracy o ergonomiczne wyposażenie miejsca pracy, 

- badania profilaktyczne dopasowane do potrzeb pracowników, 

- warsztaty promujące zdrowy styl życia. 

Zaplanowane działania wynikają z przeprowadzonej Analizy występowania 

niekorzystnych czynników zdrowotnych w miejscu pracy - UG w Psarach, z 

uwzględnieniem stanowisk pracy biurowych, wyposażonych w biurko z komputerem i 

monitorem ekranowym. Efektem podjętych działań będzie poprawa zdrowia i 

samopoczucia pracowników, a tym samym wydłużenie możliwości ich zatrudnienia 

oraz zmniejszenie absencji w pracy z powodów zdrowotnych. 

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie   


